Fahrradreisen.de

Deutschlands grof3te Datenbank fiir Radreisen

Dolomiten Tour
individuell 7 Tage - Level light - 5 Etappen, 210 km, 5600 Hm

Individuelle Radreise von
ULPtours

&l

# 220327

42 Mountainbike-Tour

&) 7 Tage / 6 Nichte

Unterkunft: Hotel, Pension oder Haus
Etappenlange: 35 bis 50 km, d. 42 km
Gesamtlange: 210 km

Hohe: 900 bis 1500 Hm, d. 1120 Hm
Gesamthohe: 5600 Hm
Teilnehmerzahl: 2 bis 7

Kindertauglich: nein

Anreise 2024
Sonntag: 23.06.2024, 30.06.2024 und

01.09.2024

https://www.fahrradreisen.de/reise/ulptours/dolomiten-tour
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Die Fakten

Auf finf Etappen mit insgesamt ca. 210 km und ca. 5600 hm von Sterzing zum Kalterer See: Eine gut geeignete
Transalp fiir ambitionierte Einsteiger. Ausgestattet mit Kartenausschnitten, Roadbooks und Hinweisen auf
touristische Highlights, radelt ihr in Eigenregie tiber die Alpen. Wir (ibernehmen die Reiseorganisation. Zu eurer

eigenen Sicherheit kdnnt ihr euch ab zwei Personen zu einer individuellen Transalp anmelden.
Die Anforderungen

Idealerweise hast du bereits Erfahrungen bei Touren in den Alpen gesammelt oder bereits eine Transalp absolviert.
Verglichen mit unseren klassischen Routen zum Gardasee ist der fahrtechnische Anspruch der Dolomiten Touren
durch einen héheren Anteil an hochalpinen Wegen deutlich anspruchsvoller. Die Strecke verlauft vorwiegend auf
befestigten und unbefestigten Radwegen, Forststrallen und Wirtschaftswegen. Die Schotterwege in den Dolomiten
sind bekannt fir ihre Steilheit und teils groben Schotter. Auch einfache Singletrails (SO - S1) mit Wurzeln und kleinen

Stufen sowie kurze Schiebepassagen sind Teil dieser Transalp.
Die Highlights

Eine spektakuldre Panoramafahrt vorbei an Marmolada und Rosengarten. Kletterer kénnen sich auf den Anstiegen
Valser Jochl, zur Fanes Alm und auf die Pralongia verausgaben, wahrend Abfahrer sich tiber schnelle Downhills vom
Valser Jochl und von der Kanzel ins Etschtal erfreuen. Landschaftfans genie3en die Naturschonheit auf dem

Dolomiten Héhenweg Nr. 1 und dem Bindelweg, den Fanes Nationalpark, Marmolada und Rosengarten.

Die Route

Von Sterzing verlauft die Route liber einen wunderschénen Pass ins Pustertal, welches in stidostlicher Richtung in
den Fanes Nationalpark fuhrt. Auf der Fanes Alm dndert sich die Richtung nach Westen und entlang des Dolomiten
Hohenwegs Nr. 1 Richtung Passo di Pordoi. Vorbei am Rosengarten und tiber den Karrerpass Richtung Kalterer See

nahert sich die Tour dem Ende.

Details & Etappen
Sonntag Anreise

Treffen in Oberhaching bei Miinchen am spaten Nachmittag. Bustransfer von Miinchen nach Sterzing.

Montag Etappe 1 - Von Sterzing nach Miihlbach: ca. 35 km; ca. 1200 hm

Der Start verlauft gemutlich Richtung Stiden durch das Eisacktal. Dieses verlasst ihr nach ca. 10 km und biegt links

ab zum ca. 1000 hm umfassenden Anstieg zum Valser Jochl. Kurz vor dem Joch meistert ihr eine kurze
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Schiebestrecke, wofir ihr mit einer Rast auf einer der naheliegenden Almen belohnt werdet. Gestarkt geht es rasant

bergab und der letzte Trail spuckt euch fast auf dem malerischen Marktplatz Miihlbachs aus.

Dienstag Etappe 2 - Von Miihlbach zur Pederii Hiitte: ca. 45 km; ca. 1000 hm

Die heutige Etappe lasst euch etwas entspannen, von Langeweile kann aber keine Rede sein, denn es gibt einiges zu
bestaunen. Dem Pustertal folgend biegt ihr kurz vor Bruneck Richtung Stiden nach St. Vigil ab. Hinter St. Vigil
erwartet euch der Fanes Nationalpark mit einem sehenswerten Museum. Bis zur Peder(i Hitte auf 1500 m konnt ihr

die Sicht auf die imposanten, schroffen Felsen, die den Wegesrand sdumen, genielen.

Mittwoch Etappe 3 - Von der Pederii Hiitte nach Arabba: ca. 35 km; ca. 1500 hm

Heute erwarten euch grandiose Panoramen! Die gibt es allerdings nicht geschenkt. Zunichst gilt es den Anstieg zur
Fanes Alm zu bewaltigen, wo eine idyllische Hochebene auf euch wartet. Noch ein kleiner, steiler Anstieg und schon
seid ihr am Limo Joch, dem héchsten Punkt des Tages. Nach einem kurzen Downhill erreicht ihr den Dolomiten
Hohenweg Nr. 1, der euch durch ein abgeschiedenes Hochtal fiihrt. Eine Schiebepassage bergab und einen rasanten
Downhill spater findet ihr euch in Armentarola wieder. lhr kdmpft euch ein paar steile Rampen hoch und werdet an
der Pralongia mit den Zinnen, Zacken und Felswinden der Dolomiten fiir alle Miihen belohnt. Uber Forststraen

geht es abgesehen von einem Gegenanstieg bergab nach Arabba.

Donnerstag Etappe 4 - Von Arabba nach Obereggn: ca. 45 km; ca. 200 hm

Noch begeistert vom Vortag? Dann seid gespannt, denn heute wartet ein absolutes Highlight - der Bindelweg - auf
euch. Mit der ersten Gondel geht zur Porta Vescovo. Hier ist die Marmolada schon zum Greifen nahe. Mit
atemberaubendem Panorama fahrt ihr Giber den Bindelweg bis zum Pordoipass. Bei Ndsse weichen wir auf die Sella
Ronda Hero Strecke aus. Vom Pordoipass geht es bergab Richtung Canazai Giber Pozza di Fassa hinauf zum

Karrerpass. Der unvergessliche Tag schliel3st mit dem Tempelweg und Blicken auf das Latemar-Massiv ab.

Freitag Etappe 5 - Von Obereggn zum Kalterer See: ca. 50 km; ca. 1000 hm

Zum Abschluss haben wir heute noch zwei Passe auf dem Programm. Zuerst schraubt ihr euch Gber ein paar Trails
und Asphalt hinauf zum Lavaze-Joch und weiter nach Jochgrimm. Uber Trails und ForststraBen geht's bergab, bevor
ihr euch 1000 Tiefenmeter spater in Kaltenbrunn wieder findet. Nach Truden geht es die letzten Hohenmeter
hinauf. An der Kanzel angekommen befindet ihr euch 800 m {iber dem Etschtal mit Blick auf den Kalterer See, die
Stdtiroler WeinstralRe, Bozen und die Montiggler Berge. Steil aber spaBig rauscht ihr auf einem Trail geradewegs in
Sudtirols beste Weinlagen. Eine letzte Abfahrt nach Neumarkt und wenige Kilometer durch Obstplantagen und ihr

feiert das Finale am See!

Samstag Abreise.
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Ricktransfer nach Oberhaching bei Miinchen.

e Fahrtechnik: 3/ 5
e Ausdauer:3/5

e Hochalpin:3/5

Anreise

Selbstanreise nach Oberhaching bei Miinchen.
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Leistungen

e 6 x HP (5x im DZ in guten und gepflegten Hotels/Pensionen, z.T. mit Sauna und Pool, 1 x auf der Peder(
Hutte im DZ oder MBZ)

Bustransfer von Oberhaching bei Miinchen nach Sterzing

Gepacktransport

Buch mit Tourenbeschreibung und GPS-Tracks

Ricktransfer

Zusatzkosten

e Mietbikes: ab 30 € pro Biketag auf Anfrage
e E-Mietbikes: ab 40 € pro Biketag auf Anfrage

Anreise und Basis-Preise 2024

b 1.159 - € 1 1200-¢)  Sonntag: 23.06.2024 und 30.06.2024

b 1.159,- € (,.1249-¢)  Sonntag: 01.09.2024
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