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Transalp Swiss

Von Appenzell zum Lago Maggiore - 5 Etappen - 300 km - 5300 hm -
Level 2-3

Mountainbike Highlights

Beste Panorama Wege durch die fantastische Schweizer
Bergwelt

Wir erleben die legendare Rheinschlucht "Via Mala™ mit
dem Bike

Ankunft im mondéanen Locarno am Lago Maggiore

Die Schweiz gilt seit jeher als das spektakularste Land der Alpen. Natur,
Gastfreundschaft und Gastronomie sind weltberiihmt. Unsere Transalp Swiss durchquert
auf Uberwiegend guten Wegen die Heimat der Eidgenossen vom bodenstéandigen
Appenzell bis hin zum mondanen Locarno am italienisch gepréagten Lago Maggiore.
Dazwischen liegen die sanften Almen von Heidiland, das weil3e Felsmassiv des Santis,
die berithmten Mountainbiketrails von Lenzerheide, das Naturschauspiel der uralten Via
Mala und natirlich der 2323 Meter hoch gelegene San Bernardino Pass.

Mein Tipp

"Alle wollen immer an den Gardasee, das kann ich Gberhaupt nicht nachempfinden. Die
Transalp Swiss erschliel3t alpenlandische Landschaften, die glicklicherweise noch nicht
jeder kennt. Schon der Start im Appenzeller Land ist eine Sensation. Und die Trails bei
Lenzerheide begeistern alle. Auf dem geschichtstrachtigen “alten Schin” geht es hinunter
zur "Via Mala’. Beeindruckend wie sich der Rhein hier seinen Weg aus den Alpen
gegraben hat. Toll auch die Ankunft im mondénen Locarno am Lago Maggiore."

Bea Heitmann, ALPS Guide und ausgebildete Physiotherapeutin, fuhrt die Transalp
Swiss und Dolomiti.

1. Tag - Anreise nach Appenzell

Mit den Reiseunterlagen, die Sie ca. 14 Tage vor Reiseantritt zugeschickt bekommen,
erhalten Sie die genaue Hotel-Adresse und weitere Infos.

Die Anreise sollte bis ca. 18:00 Uhr erfolgen. Treffen Sie Ihre Gruppe und den Guide.
Nach der Tour-Besprechung geht es zum gemeinsamen Abendessen.

2. Tag - Von Appenzell nach Wildhaus - 42 km, 1500 hm

Wir wachen auf im schonsten Heidiland. Die spektakularen Flanken des weil3en
Santis-Massivs wollen bezwungen sein. Doch schneller als gedacht ist die Schwagalp
erreicht. Uber saftige Almwiesen, stets die imposanten Felsen des Santis im Blick, geht
es bergab und wieder bergauf nach Wildhaus. Spatestens jetzt wissen wir, warum
Schweizer Kase so gut schmeckt.

3. Tag - Von Wildhaus nach Chur - 79 km, 1250 hm
Schoner kann ein Tag nicht beginnen. Weit schweift der Blick Ubers Rheintal hinweg.
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Pfeilschnell sausen wir hinunter in den verschlafenen, einst mondanen Kurort Bad
Ragaz, ehe der Kunkelpass zur Herausforderung nach der Mittagspause wird. Unter uns
liegt das Bundner Land mit einer der altesten Stadte der Schweiz: Chur.

4. Tag - Von Chur nach Thusis - 30 km, 660 hm (ohne Shuttle: 40 km, 1450 hm)
Wahlweise nimmt der Postbus dem Anstieg nach Lenzerheide den Schrecken. Der
Anstieg zum urigen Maiensass, Alp Fops auf einem legendaren Panoramatrail, ist ein
Genuss. Die Abfahrt nach Thusis auf dem "alten Schin" gehért zu den besten
Mountainbike-Downhills der Alpen. Ubernachtung in Thusis.

5. Tag - Von Thusis nach San Bernardino - 57 km, 1650 hm

Wir starten den Tag mit dem sagenumwobenen Weg durch die "Via Mala" Schlucht.
Stetig steigt der Weg im Tal des Hinterrheines an. Wir rollen an uralten Hausern vorbei.
Der San Bernardino Pass ist seit jeher wichtiger Handelsweg, doch unsere Strecke lasst
den Verkehr links liegen. Am Nachmittag erreichen wir die 2066 Meter hohe Passebene.
Das Tessin liegt vor uns. Ubernachtung in San Bernardino.

6. Tag - Von San Bernardino nach Locarno - 72 km, 300 hm

Die Sonnenseite der Alpen ist erreicht. Italien I&sst grifRen. Die Abfahrt auf kleinen,
zunéchst kniffligen Wegen scheint kein Ende zu nehmen. Wir machen Rast in einer
urigen "Grotta" und steuern flott den Lago Maggiore an. Wir wohnen und feiern mit einem
gemeinsamen Abschiedsessen in Locarno, natirlich direkt am See.

7. Tag - Abreise

Nach dem Fruhstick werden die Bikes verladen.

Im Reisebus treten Sie die Rickreise nach Appenzell an.

Danach individuelle Heimreise.

Reise-Info:

Level 2-3: Kondition Level 3 / Fahrtechnik Level 2.5

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn nach Appenzell/Schweiz.

Streckenart: Forst- und Schotterwege, Asphalt-Nebenstral3en, Trails.

Tagesleistung: 380-1650 Hohenmeter, 30-79 Kilometer

Gesamtleistung: 5300 Hohenmeter, 300 Kilometer
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Sie haben folgende Reisedaten gewahlt:

Reiseziel

Veranstalter
Reiseart
Buchungsnummer
Beginn

Ende
Reisedauer
Preis ab
Unterkunftsart
Etappenlange
Teilnehmerzahl
Kindertauglich
Leistungen

Zusatzkosten/
-leistungen
Preisnachldsse

Transalp Swiss Von Appenzell zum Lago Maggiore - 5
Etappen - 300 km - 5300 hm - Level 2-3

ALPS Biketours

gefuhrt

801813-1064568

14.08.2016

20.08.2016

7 Tage

EUR 1.125,00

Hotel

Mountainbike-Tour

8/x

nein

Gefiihrte Tour mit 6 Ubernachtungen mit Halbpension
(Frahstucksbuffet, mehrgangige Abendmenus) in guten 3- o.
4-Sterne-Hotels im DZ, teilweise mit Wellness/Sauna,;
Gepéacktransport; Ricktransfer im komfortablen Reisebus
EZ-Zuschlag: 170 EUR
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Mdgliche Termine
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Die Reise wird zu folgenden Terminen angeboten:

Beginn

10.07.2016
24.07.2016
14.08.2016
28.08.2016

Ende

16.07.2016
30.07.2016
20.08.2016
03.09.2016

Preis

ab EUR 1.125,00
ab EUR 1.125,00
ab EUR 1.125,00
ab EUR 1.125,00

Bei einer Buchung der Reise fir einen anderen als dem unten im Buchungsformular
eingetragenen Termin kdnnen die Reisedetails abweichen. Insbesondere die Preise,
Zusatzkosten und Preisnachlasse unterscheiden sich zwischen den verschiedenen

Terminen.

Bitte senden Sie das ausgefillte Buchungsformular per Fax an:
(02227) 92 43-42

oder per Post an:
Die Radreisen-Datenbank

MittelstralRe 9
D-53332 Bornheim
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Buchungsanfrage per Fax an (02227) 924342
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Ich (Wir) mdchte(n) an folgender Reise teilnehmen. Bitte prufen Sie die
Verflugbarkeit der entsprechenden Anzahl von Platzen.

Die Verantwortung fir den Ablauf der Buchung und die Durchflihrung der Reise obliegt
einzig und allein dem jeweiligen Veranstalter. Die Reisebuchung wird erst durch
schriftliche Bestatigung des Veranstalters wirksam. Es gelten die AGB des Veranstalters.

Name
Stral3e
PLZ/Ort
E-Mail
Telefon

Reiseziel

Veranstalter
Buchungsnummer
Beginn

Ende

Reisedauer

Preis ab
Leistungen

Zusatzkosten/
-leistungen
Preisnachlasse

Transalp Swiss Von Appenzell zum Lago Maggiore - 5
Etappen - 300 km - 5300 hm - Level 2-3

ALPS Biketours

801813-1064568

14.08.2016

20.08.2016

7 Tage

EUR 1.125,00

Gefiihrte Tour mit 6 Ubernachtungen mit Halbpension
(Frahstucksbuffet, mehrgangige Abendmens) in guten 3- o.
4-Sterne-Hotels im DZ, teilweise mit Wellness/Sauna;
Gepacktransport; Rucktransfer im komfortablen Reisebus
EZ-Zuschlag: 170 EUR

Bitte tragen Sie hier Ihre Sonderwiinsche (EZ, Leihrad, Abflughafen etc.), die Namen
aller Mitreisenden, den Reisebeginn sowie Kommentare und Anmerkungen ein:

Ort, Datum, Unterschrift
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