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Rad Fun
Ganz entspannt Radfahren in Sri Lanka

Diese entspricht ihrem Namen genau: Fun! Ganz
entspannt radelt man kirzere Radetappen auf meist
ebenem Gelande. Eine ideale Einsteigertour mit 320 Km,
die jeder mit normaler Kondition problemlos bewaltigen
kann.

Die perfekte Mischung aus Action und Entspannung fur
Ihren Urlaub in Sri Lanka, die schone Bewegung in
reizvoller Natur mit kulturellen Highlights bieten die
willkommene Abwechslung zu den Transfers per Auto/Bus.

Die Strecken finden auf besonders ausgewahlten Naturpfaden und verkehrsarmen
Asphaltstral3en statt. Die Besonderheit der Reise liegt darin, dass der Gast Land und
Leute auf zwei verschiedene Art und Weise kennen lernt, die Gebirgsregionen mit dem
Auto und Zug, und die restliche Gegend per Rad. Mit Picknick und leckerem,
einheimischen Obst oder auch den ortsiiblichen Malzeiten. Falls Sie doch mal eine
Radetappe aussetzen mochten, ist es immer mdglich, ins Begleitfahrzeug einzusteigen.

GenielRen Sie einfach das Gefuhl, lernen sie nette, lustige und hifsbereite Menschen
kennen. In der Natur Sri Lankas unterwegs zu sein, ist ein wahres Erlebnis.

14 Tage / 13 Ubernachtungen in Sri Lanka,
8 genussliche Radetappen mit 320 Km und 3 Tage am Strand

1. Tag - Ankunft aus Europa, Transfer nach Negambo, mit dem rad durch sri lanka

12 km 50 Hm

Ankunft in Colombo, Weltstadt und bis vor kurzem Hauptstadt von Sri Lanka. Transfer
nach Negombo zu unserem Hotel. Am spaten Nachmittag eventuell kleine Schnuppertour
in der Umgebung des bekannten Fischerdorfes und Zeit zum Entspannen mit dem rad
durch sri lanka. Abendessen und Ubernachtung in Negombo.

2. Tag - Radtour, Hohlentempel von Dambulla, Cycling in Sri Lanka

50 km 150 Hm

Nach dem Frihstick Start mit dem Fahrrad an schénen abwechslungsreichen
Kistengebieten entlang, vorbei an kleinen Fischerdorfern in Richtung Chilau, wo die
Sicht auf Auslegerboote und die frische Meeresluft uns den Weg interressant machen.
Unterwegs viele kleine Snackpausen. Von Chilau fahren wir mit dem Bus nach Dambulla
zur Besichtigung der buddhistischen Hohlentempel mit Hunderten von Buddhastatuen
aus dem 2. Jh.v.Chr. Danach Transfer ins Hotel. Abendessen und Ubernachtung in
Dambulla.

3. Tag - Radtour auf Naturpfaden nach Sigiriya

32 km 150 Hm

Nach dem Frihstick Fahrt mit dem Fahrrad auf schonen Naturwegen und auf den
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Dammen der Stauseen entlang nach Sigiriya. Gegen Mittag kommen wir in unserer
Pension an. Kurze Pause, am spaten Nachmittag Besteigung der 200 m hohen
Felsenfestung von Sigiriya, der Zitadelle von Kénig Kasyapha aus dem 5. Jh.n.Chr. mit
den Uberresten des Palastes. Abendessen und Ubernachtung in Sigiriya.

4. Tag - Kurze Wanderung, Radtour nach Polonnaruwa

36 km 150 Hm

Vor dem Frihsttck kleine Wanderung in der Natur der Sigiriya. Danach kommen wir ins
Hotel, Fruhstick und Weiterfahrt mit dem Fahrrad in Richtung Habarana. Ein Stiick des
Weges fuhrt durch das Wildreservat von Sigiriya, in dem sogar noch heute einige hundert
Wildelefanten und eine Vielzahl anderer Tiere und bunter Végel zu Hause sind. Von
Habarana aus geht es mit unserem Fahrzeug nach Giritale. Dort kleine Mittagsrast und
weiter mit dem Fahrrad nach Pollonnaruwa an den Dammen der mit Seerosen
bewachsenen Stauseen entlang. In Pollonnaruwa besichtigen wir das Konigreich, das mit
seinen Palast- und Tempelruinen sowie den aus Granit gemeif3elten Buddhastatuen von
Galvihara zu den groRRen Kulturschiatzen zahlt. Abendessen und Ubernachtung in
Polonnaruwa.

5. Tag - Badepause mit Picknick und Duft von Gewirzen

50 km 400 Hm

Nach dem Frihstick radeln wir auf Damm des riesigen Parakrama-Samudra-Stausees,
in dem grofRe Scharen von Kormoranen und auch Pelikane ihre Nahrung suchen.
Weiterfahrt auf Naturpfaden und Feldwegen an Seen und Kandalen entlang durch schone
Landschaften mit Reisfeldern. In der kleinen Stadt Bakamuna Besuch des Marktes,
Weiterfahrt mit dem Fahrzeug zum Picknick an einer herrlichen Badestelle, danach weiter
nach Matale zur unserer Pension inmitten eines Gewdirzgartens, in dem man die
Heilwirkung der duftenden Gewirzpflanzen Sri Lankas kennen lernen kann. Abendessen
und Ubernachtung in Matale.

6. Tag - Downhill nach Kandy und Heiliger Zahntempel

45 km 1000 Hm

Nach dem Frihstiick verlassen wir unsere kleine Pension erst mit dem Auto mit einem
kurzen Transfer zu den groReren Knuckles, einem Gebirgszug 1850 m .M., von dem
eine herrliche Abfahrt auf den Serpentinen nach Kandy beginnt, inmitten der sattgriinen
Teefelder. Zwischendurch kleine Pausen und Snacks. Von Elkaduwa aus durch einige
kleine Ortschaften gelangen wir nach Kandy, dem letzten Kénigreich und der schonsten
Stadt des Landes. Erfrischung in unserem Hotel. Am Abend Besuch einer der wichtigsten
Tempelanlagen Sri Lankas, in dem ein Eckzahn des Buddha aufbewahrt wird.
Abendessen und Ubernachtung in Kandy.

7. Tag - Elefantenwaisenhaus, Botanischer Garten

Nach dem Fruhstick fahren wir mit dem Bus zum Elefantenwaisenhaus von Pinnawela,
in dem Uber 60 elternlose Jungtiere und erwachsene Elefanten ihr Zuhause finden. Hier
kénnen Sie sich auf ein weiteres Highlight freuen. Nach der Mittagsmalzeit Besuch des
weltberiihmten Botanischen Gartens bei Kandy. Auf ca. sechzig Hektar sind dort der
grofte Ficus Benjamina, Bambushaine, die verschiedenen Urwaldriesen und schénsten
Orchideen zu bestaunen. Zurtick in Kandy, bleibt Ihnen der Abend zum Besuch der
Souvenir- und Basarviertel. Abendessen und Ubernachtung in Kandy.
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8. Tag - Wasserfalle und herrliche Berglandschaft, Teefabrik,Nuwara eliya mit dem Rad
50 km 450 Hm

Nach dem Frihstick Bustransfer zur Spitze des Hantane-Massivs, herrliche Aussicht
Uber die Stadt Kandy. Der heutige Trail fuhrt durch Teeplantagen mit bunt gekleideten
Teepfliickerinnen, nach Galaha, einer typischen Bergstadt mit ihnrem eindruckvollen
Hindu-Tempel. Danach erreichen wir den Pitawala-Berg. Dort erfrischende Badepause
und Picknick. Weiter radeln wir durch die Teefelder mit voller Kraft immer aufwérts und
beenden erstmal so die heutige Tagesetappe bei einer Teefabrik, wo wir eine Tasse Tee
geniel3en und uns die Verarbeitung des bekannten Ceylon-Tees erklart wird. Eine kurze
Bike-Etappe fuihrt uns ins Hotel. Abendessen und Ubernachtung in einem Hotel in der
Bergregion.

9. Tag - Nuwara Eliya und Zugfahrt nach Elle

Nach dem Friuhstuck Transfer nach Nuwara Eliya, der hochstgelegenen Stadt des
Landes (2100m U.N.)am Ful3 des Berges Mount Pedro (2524 m) mit ihrem frischen Klima.
Stadtrundfahrt in der ehermaligen britischen Kolonialstadt mit inrem bunten StraRenmarkt
und Golfplatz. Kleine Mittagspause und weiter mit dem Zug auf schénen
Hochlandstrecken durch Teefelder und Nebelwald nach Elle. Abendessen und
Ubernachtung in Elle.

10. Tag - Wasserfall, Jeep-Safari

Nach dem Fruhstick fahren wir mit unserem Fahrzeug am Elle-Wasserfall vorbei und
durch die Gemuseanbaugebiete nach Tissamaharama zum Besuch des gréf3ten
Nationalpark des Landes. Die Jeep-Safari durch den Park mit seinen grol3en
Elefantenherden, wilden Buffeln, schillernden Végeln und Krokodilen bringt uns die
Tierwelt Sri Lankas nah. Danach zuriick ins Hotel. Abendessen und Ubernachtung in
Tissamaharama.

11. Tag - Transfer zum Badeort

Nach dem Frihstiick geht es mit dem Bus nach Bentota, Ihrem Badeort an der Sudkuste,
der zum Baden im warmen Ozean, Sonnen und Relaxen an ruhigen Sandstranden
einladt. Die Busfahrt fuhrt uns dabei an schéonen Kistenabschnitten Sri Lankas,
Fischerdérfern und den Stadten Matara und Galle vorbei. Letztere ist berthmt fur ihre gut
erhaltene Festung. Besichtigung der Festung. Abendessen und Ubernachtung in Bentota.

12. Tag - Relaxen, Baden

13. Tag - Bootsafari, Abschiedsparty

45 km 100 Hm

Nach dem Frihstick starten wir unseren letzten Rad-Ausflug nach Balpitiya, von dort
Safari mit einem Boot auf dem Madu-Fluss, wo man Mangroven, Brackwasservogel und
grol3e Warane bewundern kann. Weiterfahrt und Besuch einer
Meeresschildkroten-Aufzuchtstation, in der die Eier von funf in Sri Lanka beheimateten
Schildkrétenarten ausgebritet und die Babies dieser bedrohten Spezies fur ein spateres
Leben in der Freiheit aufgezogen werden. Mittags Abschiedsparty mit einheimischem
Rice und Curry, dem Nationalgericht Sri Lankas und leckeren Frichten. Danach zurtick
zum Hotel. Abendessen und Ubernachtung in Bentota.

14. Tag - Transfer zum Flughafen
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Die Etappen fiihren Gber Natur- und Feldwege, ab und zu tiber asphaltierte,
verkehrsarme Uberlandstrafl3en. Es ist jederzeit moglich, ins Begleitfahrzeug
umzusteigen.

Die Reise kann auch individuell gebucht werden:

Individual und Familien Reisen ohne Flug & Termine Preis Pro Person bei 2 Personen
1850 Euro
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Sie haben folgende Reisedaten gewahlt:

Reiseziel
Veranstalter
Reiseart
Buchungsnummer
Beginn

Ende
Reisedauer
Preis ab
Unterkunftsart
Etappenlange
Teilnehmerzahl
Kindertauglich
Leistungen

Zusatzkosten/
-leistungen

Preisnachlasse

Rad Fun Ganz entspannt Radfahren in Sri Lanka

Ceylon Holiday World

gefihrt

900789-1340641

07.03.2017

20.03.2017

14 Tage

EUR 1.715,00

Hotel

50 - 70 km

41/16

nein

8 Ubernachtungen in Mittelklasse-Hotels (Landeskatogorie), 5
Ubernachtungen in sauberen Pensionen/Gasthausern, jeweils
im Doppelzimmer mit Bad/WC; Zimmer mit Frihstick (BB
Basis); Alle Eintrittsgelder, Fahradmiete, Jeep- und
Boot-Safaris; Ortliche erfahrener Radguide; Alle Transfers in
Sri Lanka gemal Reiseverlauf

Mittagsmalzeiten, Abendessen, alle Getrénke; Visagebuhren;
Trinkgelder; Fotoerlaubnis; Es wird empfohlen,eine geeignete
Reiseversicherung (Gesundheit, Gepack, Rucktritt)
abzuschliel3en; Einzelzimmerzugschlag (bei Wunsch bitte
erfragen)
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Die Reise wird zu folgenden Terminen angeboten:

Beginn

08.02.2017
07.03.2017
16.03.2017
08.04.2017

Ende

21.02.2017
20.03.2017
29.03.2017
21.04.2017

Preis

ab EUR 1.715,00
ab EUR 1.715,00
ab EUR 1.715,00
ab EUR 1.715,00

Bei einer Buchung der Reise fir einen anderen als dem unten im Buchungsformular
eingetragenen Termin kdnnen die Reisedetails abweichen. Insbesondere die Preise,
Zusatzkosten und Preisnachlasse unterscheiden sich zwischen den verschiedenen

Terminen.

Bitte senden Sie das ausgefillte Buchungsformular per Fax an:
(02227) 92 43-42

oder per Post an:
Die Radreisen-Datenbank

MittelstralRe 9
D-53332 Bornheim
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Ich (Wir) mdchte(n) an folgender Reise teilnehmen. Bitte prufen Sie die
Verflugbarkeit der entsprechenden Anzahl von Platzen.

Die Verantwortung fir den Ablauf der Buchung und die Durchflihrung der Reise obliegt
einzig und allein dem jeweiligen Veranstalter. Die Reisebuchung wird erst durch
schriftliche Bestatigung des Veranstalters wirksam. Es gelten die AGB des Veranstalters.

Name
Stral3e
PLZ/Ort
E-Mail
Telefon

Reiseziel
Veranstalter
Buchungsnummer
Beginn

Ende

Reisedauer

Preis ab
Leistungen

Zusatzkosten/
-leistungen

Preisnachlasse

Rad Fun Ganz entspannt Radfahren in Sri Lanka

Ceylon Holiday World

900789-1340641

07.03.2017

20.03.2017

14 Tage

EUR 1.715,00

8 Ubernachtungen in Mittelklasse-Hotels (Landeskatogorie), 5
Ubernachtungen in sauberen Pensionen/Gasthausern, jeweils
im Doppelzimmer mit Bad/WC; Zimmer mit Frihsttick (BB
Basis); Alle Eintrittsgelder, Fahradmiete, Jeep- und
Boot-Safaris; Ortliche erfahrener Radguide; Alle Transfers in
Sri Lanka gemal3 Reiseverlauf

Mittagsmalzeiten, Abendessen, alle Getranke; Visagebuhren;
Trinkgelder; Fotoerlaubnis; Es wird empfohlen,eine geeignete
Reiseversicherung (Gesundheit, Gepack, Rucktritt)
abzuschliel3en; Einzelzimmerzugschlag (bei Wunsch bitte
erfragen)

Bitte tragen Sie hier Ihre Sonderwiinsche (EZ, Leihrad, Abflughafen etc.), die Namen
aller Mitreisenden, den Reisebeginn sowie Kommentare und Anmerkungen ein:

Ort, Datum, Unterschrift
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