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Mit dem E-Bike und Schiff an Rhone und Sadone

Auf dem Rad vom Burgund Uber die Ardéche bis in die Provence

Geflihrte Gruppentour von
Gebeco

® G

# 500489

& E-Bike-Tour

£ 8 Tage / 7 Nichte
Unterkunft: Schiff
Etappenlange: 23 bis 70 km
Gesamtlange: 294 km
Teilnehmerzahl: 8 bis 16

Kindertauglich: nein

Anreise 2024
Samstag: 27.04.2024, 04.05.2024, 11.05.2024,
14.09.2024, 28.09.2024 und 05.10.2024
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GenieBen Sie es, durch eine der schonsten Regionen Frankreichs mit dem Rad zu fahren. Diese Reise ist eine der
vielseitigsten und wir erleben sie auf dem Rad vom Burgund Uber die Ardeche bis in die Provence. Und dem kleinen

Prinzen begegnen wir auch!

1. Tag: Anreise nach Lyon

Sie reisen bequem mit der Bahn oder fliegen nach Lyon. Um 17:00 Uhr werden Sie an Bord des Schiffes erwartet
und begriRt. Wir treffen alle zusammen und freuen uns auf das erste gemeinsame Abendessen, wahrend das Schiff
langsam auf der Saéne nach Norden in Richtung Burgund gleitet. Abendliche Panoramafahrt durch Lyons Altstadt.

(A)
Stationen:

1. Lyon, Frankreich, 2. 71000 Macon, Frankreich
2. Tag: Durch das suidliche Burgund

Mittags erreicht das Schiff den nérdlichsten Punkt dieser Reise, Chalon slr Sadne. Unsere erste Etappe mit dem E-
Bike fiihrt durch ein Gebiet, das im Dreieck zwischen Chalon, Cormatin und Tournus liegt und sowohl
kulturgeschichtlich als auch geographisch eine Einheit bildet. Die Dérfer waren friiher durch eine Eisenbahn
miteinander verbunden. Nach der Stilllegung wurde die Bahntrasse in eine "voie verte", einen griinen Radweg
umgewandelt. Im 17. Jh. erbaut, liegt das Lustschloss von Cormatin von einem Wassergraben umgeben, inmitten
eines kleinen Parks mit weiten Rasenflachen und geometrisch geformten Beeten, dem englischen Gartenstil
nachempfunden. Wir radeln weiter durch das seicht gewellte Hiigelland. Nach einem Anstieg mit Blick auf die
Festung Brancion werden wir dafiir mit wunderschénen Aussichten Giber das Tal belohnt (fakultativ mit dem
Begleitbus). Die letzte Etappe, bis ins Sadnetal, fiihrt in einer berauschenden Abfahrt wieder hinab. Schon von
weitem kénnen wir bereits die markanten Umrisse der Prioratskirche St. Philibert in Tournus ausmachen. An St.
Philibert erleben wir Grundlegendes der franzésischen Baukunst: Die Geburt der Zweiturmfassade und das erste

sich selbst tragende Gewdélbe der Nachantike! (F, P, A) 69 Rad-km, ca. 5 Std.
Stationen:

1. 71000 Macon, Frankreich, 2. 71100 Chalon-sur-Sadne, Frankreich, 3. 71460 Cormatin, Frankreich, 4. 71700

Tournus, Frankreich

3. Tag: Die Wiege der Romantik
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Waihrend der Nacht ist das Schiff wieder Richtung Stiden gefahren und liegt nun im Herzen des stidlichen Burgund
an den Kaimauern der Stadt Macon. Von Macon aus radeln wir auf einer landschaftlich abwechslungsreichen Route
mit Fernblick auf den Felsen von Solutré. Einige Kilometer weiter taucht dann die gewaltige Burg Berzé-le-Chatel
vor uns auf. Die Festung diente der Sicherung des Cluisois und des Grosnetals nach Siiden. Nach der Mittagspause
erreichen wir Cluny, das wichtigste Zentrum des benediktinischen Ménchtums im 11.Jh. in Europa. Die Ruine wirkt
immer noch imposant, obwohl es nur ein kleiner Teil des einstmals gigantischen Ensembles ist. Am spaten
Nachmittag erreichen wir Trévoux und gehen an Bord. Nach dem Abendessen erreicht die STELLA wieder Lyon. Das
Schiff bleibt Gber Nacht in Lyon liegen, sodass wir abends durch die schmalen Gassen der Stadt wandeln kénnen. (F,

P, A) 70 Rad-km, ca. 5 Std.

Stationen:

1. 71000 Macon, Frankreich, 2. 71960 Berzé-le-Chatel, Frankreich, 3. 71250 Cluny, Frankreich, 4. Trévoux,

Frankreich, 5. Lyon, Frankreich
4. Tag: Zur beriihmten Basilika Notre Dame in Lyon

Nach dem Friihstlick begeben wir uns auf die Stadtbesichtigung von Lyon. Lyon ist die Pforte zum Sitiden und
heimliche Hauptstadt der Gourmets. Die Sabne miindet hier in die Rhone und gliedert die Innenstadt in einen
geschaftigen Teil mit prachtigen Fassaden des 19. Jh. und den malerischen Altstadtteil St. Jean. Von aul3en eher
unscheinbar, erschlieRt sich die wahre Pracht der Innenhoéfe mit Hilfe schmaler Durchgénge ("Traboules" genannt),
die die StralRenziige miteinander verbinden. Mit seinem Reichtum hat man in der seit Rémerzeiten bedeutenden
Handelsstadt noch nie geprotzt, aber Eingeweihte wissen, dass in manchen der von auf3en unscheinbaren
Birgerwohnungen Gauguin- und Cézanne-Gemalde hangen wie anderswo Wandkalender aus dem Kaufhaus.
AnschlieBend verlasst unser Schiff das als UNESCO Weltkulturerbe ausgezeichnete Lyon zur Fahrt in den Siiden.
GenieBBen Sie den Blick auf die gemachlich vorbeiziehenden Stadtansichten bei Kaffee und Kuchen und spater bei

einem Aperitif oder lassen Sie sich im SPA an Bord verwohnen. (F, M, A) 23 Rad-km ca. 2 Std.
5. Tag: Dle Briicke von Avignon

Am Morgen lassen wir auf dem Sonnendeck genusslich die Landschaft vorbeiziehen. Am spaten Vormittag halt die
STELLA unweit der Weinlagen des Chateauneuf-du-Pape. Wir radeln bis zum kleinen Ortskern von Chateauneuf-
du-Pape und lassen uns bei einer Weinprobe die aufwendige Herstellung der edlen, roten Weine erklaren. Nach der
Mittagsrast verlassen wir die weltberiihmte Weinlage und radeln durch ein fruchtbares Obst- und
Gemiseanbaugebiet. Die Strecke verlauft auf bequemen Wegen bis zur vielbesungenen Briicke nach Avignon, unter
der im Mittelalter die Bevolkerung frohliche Feste feierte. Bis zum Schiff ist es dann nicht mehr weit. Wir bleiben

Uber Nacht in Avignon liegen, so dass Sie vor dem Abendessen durch die Stadt schlendern kénnen. (F, P, A) 50 Rad-
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km, ca. 3 Std.

Stationen:

1. Chateauneuf-du-Pape, Frankreich, 2. Avignon, Frankreich
6. Tag: Romisches Amphittheater

Morgens erleben wir auf einer Stadtfiihrung Avignon. Nach der Stadtfiihrung steigen wir vor den Toren Avignons
auf die E-Bikes und fahren nach St. Remy de Provence. Hier verbrachte Van Gogh eine Weile in einer privat
gefiihrten Klinik, in einem ehemaligen Kloster. Nach der Mittagspause in St. Rémy fahren wir weiter zu dem
monumentalen Kunstzentrum Carriéres de Lumiéres. Jedes Jahr wird eine groBe Show der besonderen Art
angeboten, in der die groRen Namen der Kunstgeschichte vorgestellt werden. Nach der Besichtigung fahren wir auf
kleinen Nebenstrecken aus den Alpillen hinaus, hinab in das Schwemmland der Rhéne. Wir durchqueren
provencalische Doérfer, fahren entlang von Wiesen und Feldern mit Weizen und Sonnenblumen bis nach Arles. Das
Schiff ist zwischenzeitlich auch weiter nach Arles gefahren und liegt direkt vor dem méachtigen Stadttor, das sich
zum Flussufer 6ffnet. So haben Sie noch die Méglichkeit, das reich verzierte, romanische Portal der Kathedrale Saint
Trophime aufzusuchen oder einen Espresso auf dem Platz des beriihmten Cafés de la Nuit von van Gogh zu

genieBen. (F, M, A) 43 Rad-km, ca. 3 Std. (F, P, A) 47 Rad-km, ca. 4 Std.
Stationen:

1. Avignon, Frankreich, 2. 13210 Saint-Rémy-de-Provence, Frankreich, 3. Arles, Frankreich
7. Tag: Die wilde Schlucht der Ardéche

Im Morgenlicht blicken wir auf die Weinhiange der Cotes du Rhéne und die Lagen des beriihmten "Crozes
Hermitages". Der Bus bringt uns zur tiefen Schlucht der Ardéche, hier erfahren wir alles Wissenswerte wahrend der
Fahrt liber die hochinteressante Entstehungsgeschichte der unter UNESCO-Welterbe stehenden Hohlensysteme
und ihrer steinzeitlichen Besiedlung. Auf dem E-Bike entdecken wir eine Garrigue-Landschaft und radeln entlang
von Lavendelfeldern und Steineichen abwarts, bis wir unvermittelt zur ungeheuren Schlucht des Flusses Ardéche
gelangen. Eine sich windende Panoramastral3e verlauft an ihrem Rand und erlaubt immer wieder fantastische
Ausblicke auf die Klippen und Hohlen. Wir besichtigen ein tief in den Fels reichendes Hohlensystem. Spater kénnen
wir den Nachmittag seelenruhig auf dem grof3ziigigen Sonnendeck verbringen oder uns im SPA-Bereich verwdhnen
lassen. Am Abend erwartet uns ein vorziigliches Abschiedsessen an Bord der A-ROSA STELLA in der

Weinwirtschaft. In der Zwischenzeit fahrt das Schiff iber Nacht zuriick nach Lyon. (F, M, A) 35 Rad-km, ca. 3 Std.
Stationen:

1. Arles, Frankreich, 2. Lyon, Frankreich
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8. Tag: Abreise von Lyon

Wir nehmen Abschied von Schiff und Mannschaft. Mit der Bahn oder dem Flugzeug geht es nach Hause. (F)
Fahrplan-, Flugplan-, Schiff- und Programmanderungen bleiben ausdriicklich vorbehalten. (F=Friihstlck,

M=Mittagessen, P=Picknick, A=Abendessen)

Wihrend der Flusskreuzfahrt bestehen die Gruppen auf dem Schiff nicht exklusiv aus Gebeco-Gasten.
Die Radstrecken verlaufen tiberwiegend auf autofreien Radwegen und auf verkehrsarmen NebenstraRen. Die Wege

sind von jedermann leicht zu bewaltigen. 2 Radetappen fithren durch das hiigelige Burgund. Ein Teilstlick kann auch

alternativ im Begleitbus mitgefahren werden.

Die A-ROSA STELLA

Die STELLA der renommierten Reederei A-ROSA ist ein Schiff mit ausgezeichnetem Komfort! Das moderne
Flusskreuzfahrtschiff mit viel Platz bietet eine groRziigige Gestaltung der 6ffentlichen Bereiche: ein weitlaufiges
Sonnendeck mit AuBenpool, Shuffleboard und Putting Green u.a. auf dem Oberdeck Bar, Café, Lounge, Innen- und
Auf3enrestaurant, dazu Fitness- und SPA-Bereich mit Panoramasauna, finnischer Sauna und verschiedenen
Massage und Beautybehandlungen. Alle Kabinen A (14,5 gm) liegen auBen und sind grof3ziigig geschnitten, modern
und komfortabel eingerichtet. Sie sind ausgestattet mit individuell regelbarer Klimaanlage, Bad/WC, Telefon,

Fernseher und Haartrockner. Die Fenster auf dem C- Deck mit franzdsischem Balkon kénnen geéffnet werden.
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Leistungen

Transfers am An- und Abreisetag (bei Eigenanreise nicht inklusive)
7 Ubernachtungen auf einem Flusskreuzfahrtschiff in 2-Bett-AuRenkabinen inkl. lokale Steuern (Dusche/WC)
7x Frihstlick, 3x Mittagessen, 3x Picknick, 7x Abendessen

Bahnanreise
o Bahnfahrten Frankfurt-Lyon und zurlick in der 2. Klasse (bei Eigenanreise nicht inklusive)

o Sitzplatzreservierung Frankfurt-Lyon und zuriick(bei Eigenanreise nicht inklusive)
Fluganreise
o Zug zum Flug (bei Eigenanreise nicht inklusive)

o Flige mit renommierter Fluggesellschaft in der Economy-Class ab/bis Frankfurt bis/ab Lyon(bei
Eigenanreise nicht inklusive)

o Luftverkehrssteuer, Flughafen- und Flugsicherheitsgebiihren(bei Eigenanreise nicht inklusive)

Deutsch sprechende qualifizierte Gebeco Erlebnisreiseleitung
Radtouren laut Programm

spektakuladre Radrouten im Burgund, in der Provence und in der Ardéche
Abtei Cluny - Wiege der Romanik

Weltkulturerbe Lyon

E-Bike mit 8-Gang Riicktritt oder Freilauf

Begleitfahrzeug mit Umstiegsmoglichkeit und technischer Betreuung
Mineralwasser auf den Ausfliigen

Getrianke an Bord des Schiffes inklusive (Ausnahme: exklusive Raritaten)
Freie Nutzung der Bordeinrichtungen wie Sauna und Fitnessbereich
Auslandreisekrankenversicherung

Alle Hafen- und Passagiergebiihren (Kurtaxen)

Reiseliteratur zur Auswahl

Zusatzkosten

Aufpreis Zug zum Flug 1. Klasse 90,00 EUR

Anreise und Basis-Preise 2024

auf Anfra ge Samstag: 27.04.2024, 04.05.2024, 11.05.2024, 14.09.2024,

28.09.2024 und 05.10.2024
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