
Die Abruzzen – Der spektakuläre Appenin
Wo Berge das Meer umarmen!

Geführte Gruppentour von
Haslach Biketours



 500947

 Tourenrad-Tour

 7 Tage / 6 Nächte

Unterkunft: Hotel, Pension oder Haus

Etappenlänge: 60 bis 68 km, d. 65 km

Höhe: 630 bis 900 Hm, d. 765 Hm

Teilnehmerzahl: ab 18

Kindertauglich: nein
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Die blühende Landschaft der Abruzzen – Premium-Touren mit Gran Sasso und San Leonardo Pass!

Nur wenige Kilometer vom tiefblauen Mittelmeer entfernt erhebt sich die majestätische Gebirgswelt der

Abruzzen, ein Naturparadies zwischen Ancona, Pescara und Rom. Vor den Gipfeln breitet sich eine sanfte

Hügellandschaft aus, durchzogen von üppigen Weinbergen, Obstgärten und gemüsereichen Feldern. Auf den

Höhen thronen malerische Dörfer, die uns mit ihrem uralten Charme willkommen heißen. Beim Aufstieg zu diesen

historischen Orten eröffnet sich immer wieder der Blick hinab aufs glitzernde Meer. Auf schattigen Plätzen, in

kleinen Cafés und Lokalen finden wir Erholung und Genuss – Momente, in denen wir spüren, dass wir mitten in

einem Traumurlaub angekommen sind. Und nach den Erkundungen? Dann lockt die Adria: Dank der Lage unserer

Hotels direkt am Meer können wir im warmen Frühsommer ein erfrischendes Bad nehmen, den Sand unter den

Füßen spüren und das "dolce Vita" in vollen Zügen genießen.

1.Tag: Anreise auf der aussichtsreichen Adria – Küstenautobahn

Mit unserem komfortablen Bus fahren wir durch die oberitalienische Tiefebene, vorbei an Bologna, Rimini und

Ancona und erreichen am frühen Abend den Badeort Montesilvano nördlich der Stadt Pescara. Dort wohnen wir in

einem Strandhotel, wo die Getränke im Preis inbegriffen sind – ein kleiner Luxus für unseren wohlverdienten

Urlaub!

2. Tag: Premium Rad-Tour zum San Leonardo Pass im Majella Naturpark in den Abruzzen 

(ca. 68 km, mittel, 900 hm bergan, ca. 2.000 hm bergab)

Der Bus bringt uns auf der Autobahn Richtung Abruzzen/Rom über Sulmona und Pacentro auf aussichtsreicher

Strecke hinauf zum Passo S. Leonardo (1.280 m). Vom Fuß des Monte Amaro (2.780 m), dem zweithöchsten Berg

der Abruzzen, starten wir durch den zunächst rauen Naturpark hinunter durch einsame Gegenden nach Caramanico

Terme, wo wir uns auf ein reichhaltiges Picknick freuen. Nach dieser Stärkung beginnt der zweite Teil unserer

wunderbaren Tour über die sanft geschwungenen Hügel, die sich majestätisch hoch über dem malerischen Tal des

Pescara-Flusses erheben. Wir passieren das charmante Dörfchen Roccamorice und setzen unsere Reise fort bis zum

historischen Ort Manoppello, wo der beeindruckende Naturpark seinen Abschluss findet. Dort haben wir die

einmalige Gelegenheit, den mysteriösen und historisch bedeutsamen Schleier von Manoppello zu bewundern – ein

kulturelles Highlight unserer Reise. Am Ende der Tour in Chieti haben wir stolze 2.080 Höhenmeter talwärts

zurückgelegt. Anschließend fahren wir nach L‘Aquila, wo wir zwei Nächte verbringen werden.

3. Tag: Premium Rad-Tour zum spektakulären Gran Sasso 

(ca. 64 km, mittel, 630 hm bergan,1.850 hm bergab)

Mit dem Bus erreichen wir über eine gut ausgebaute Höhenstraße auf ca. 2.100 m den Fuß des Hauptkamms des

Gran Sasso. Dort besichtigen wir die Reste des Hotels, in dem Mussolini nach einem Putsch gefangen gehalten und
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später von einem deutschen Kommando befreit wurde. Nach dem Genuss der herrlichen Aussicht erwartet uns ein

wunderschönes Fahrradabenteuer mit traumhaften Ausblicken. Gemütlich radeln wir dank des sanften Gefälles

durch die Hochebene des „Campo Imperatore“ – eine bezaubernde, steppenartige Landschaft, die an die weiten

Ebenen der Mongolei erinnert. Die Erosion hat hier in Form riesiger Geröllfelder deutliche Spuren im Gebirge

hinterlassen. Unsere Fahrt führt weiter durch malerische Wiesen und Wälder hinunter zu romantischen Bergdörfern

wie Castel del Monte (Mittagsrast) und S. Stefano. Mit einer etwa 10 km langen Abfahrt beenden wir die Tour in

Barisciano.

4. Tag: Abruzzen Nationalpark - Lago di Campotosto (Genießer-Highlight)

(ca. 68 km, mittel, 680 hm bergan, 950 hm bergab) 

Nach dem Bustransfer Richtung Gran Sasso – Nationalpark nehmen wir bei gemächlichem Anstieg die ersten

Höhenmeter zum Passo delle Campannelle (1360 m). Danach folgt eine rasante Abfahrt ins einsame Vomano-Tal.

Anschließend umrunden wir den Lago di Campotosto mit seinem Naturreservat und kehren dabei in einer urigen

Trattoria zur Mittagsrast ein. Den Abschluss bildet eine herrliche Abfahrt ins Tal. Mit dem Bus geht es durch das

wildromantische Vomano-Tal und vorbei an Teramo nach Alba Adriatica an der Adriaküste, wo wir für drei Nächte

unser 4* Strand-Hotel Ambassador mit Pool beziehen.

5. Tag: Das Tronto-Tal mit Acqua Santa Terme und Ascoli Piceno und von Civitella zur Adria 

(ca. 60 km, mittel, 850 hm bergan, 1.130 hm bergab) 

Der Bus bringt uns das Tronto-Tal aufwärts bis zum durch ein Erdbeben zerstörten Thermalort Acqua Santa Terme.

Hier beginnt der Salaria-Radweg talwärts bis Ascoli Piceno mit einer sehr schönen, historischen Altstadt, die wir in

aller Ruhe und mit viel Freude erkunden werden. Danach heißt es, zwischendurch kräftig in die Pedale zu treten, bis

wir den bekannten historischen Ort Civitella del Tronto mit seiner Burg und den engen Gassen erklommen haben.

Dort machen wir Mittagsrast mit herrlicher Aussicht. Anschließend belohnt uns eine genussvolle, lange Abfahrt ins

Tal, bis wir den Fluss Tronto erreichen und in den Bus einsteigen.

6. Tag: Zur freien Verfügung

Genießen Sie einen entspannten Badetag oder erkunden Sie die Küste per Rad. Wir empfehlen entweder eine freie

Radtour südwärts auf dem Küstenradweg nach Giulianova oder eine geführte Tour nordwärts zum großen Markt in

San Benedetto. Dort besuchen wir auch einen imposanten Skulpturenpark am Yachthafen. Beide Touren umfassen

nur etwa 30 km, sodass Sie noch reichlich Zeit haben, den Rest des Tages nach Herzenslust zu genießen!

7. Tag: Heimreise 

Unsere Heimreise führt uns entlang der gleichen Strecke wie bei der Anreise. Rückkehr in Kempten ca. 20.00 Uhr.
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Besonderheiten:

Neu im Programm

Zustiege

Kempten Eisstadion (Memminger Straße)

 

Termin: Preis pro Person

So. 07.06. bis Sa. 13.06.2026: ab 1058,- €
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Leistungen
Fahrt im Fernreisebus

1 x HP in Montesilvano inkl. Getränke

2 x HP in L´Aquila

3 x HP in Alba Adriatica mit Pool

gute Mittelklassehotels teilw. mit Pool und eigenem Strand

Radreiseleitung: Claudio / Wolle

Anreise und Basis-Preise 2026

ab 1.058,- € (EZ ab 1.193,- €) Sonntag: 07.06.2026
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