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Essen Sternfahrt

Radeln durch das griine Ruhrtal

Individuelle Radreise von
Rickenwind Reisen GmbH

2

# 500462

do Tourenrad-Tour

& 6 Tage / 5 Nichte

Unterkunft: Hotel, Pension oder Haus
Etappenlange: 48 bis 67 km, d. 54 km

Kindertauglich: nein

Anreise 2026
jeden Samstag und Sonntag: 18.04. bis

18.10.2026
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Friher wurde hier im Revier Kohle gefordert und Stahl gekocht. Aus ehemaligen Produktionsstatten - teilweise
Denkmalgeschiitzt - wurden sehenswerte Industriekulturorte. Aus Abraumhalden wurden griine
Naherholungsgebiete, stillgelegte Eisenbahnstrecken zu Radwegen, dreckige Zechensiedlungen wandelten sich in

begehrte Wohnviertel. Aus Grau wurde Griin. Lassen Sie sich von Europas Kulturhauptstadt (2010) Giberraschen.

Wo einst Kohle gefoérdert und Stahl gekocht wurde, verlauft heute ein dichtes Netz aus Radwegen. In Essen und
dem umliegenden Ruhrgebiet fiihren ehemalige Bahntrassen durch griine Landschaften, vorbei an beeindruckenden
Zechenanlagen und stillgelegten Industriearealen. Die Ruhr begleitet viele dieser Wege - mal ruhig, mal lebendig -
und bietet immer wieder neue Ausblicke. Aus grauen Industrieflachen wurden griine Korridore fiir Radreisende.

Entdecken Sie das Revier neu - auf zwei Radern, zwischen Geschichte und Natur.
Charakteristik

Einfach bis Mittelschwer. Uberwiegend sehr gute Radwege ohne Autoverkehr auf stillgelegten Eisenbahnstrecken
oder entlang von Fliissen oder Kanalen. Kurze Etappen auch auf maBig befahrenen Stral3en. Sollte der Tag wegen

der vielen lohnenswerten Stopps zu lang werden, ist der nachste Bahnhof meist nicht weit.

Reiseverlauf

Tag 1: Individuelle Anreise nach Essen

Individuelle Anreise nach Essen. Nutzen Sie die Zeit flir einen Besuch im Folkwang-Museum, oder einem Besuch des

Doms mit seiner Domschatzkammer, oder der gleich nebenan liegenden Synagoge.

Tag 2: In den Norden - Griine Oase zwischen Kohle und Stahl (ca. 53 km)

Im Gelsenkirchener Nordsternpark erinnert vieles an die ehemalige Zeche, die hier einst stand. Zahlreiche
Zechengebiude wurden in den Park (1997 fand hier die Bundesgartenschau statt) integriert. Uberragt wird dieser
Park vom 18 m hohen 'Herkules von Gelsenkirchen'. Die Rundtour flihrt aul3erdem Uber zwei Halden, auf denen sich

ebenfalls moderne Skulpturen befinden. Von hier aus hat man einen wunderschénen Ausblick auf die Gegend.

Tag 3: Tief im Westen - Pulsschlag aus Stahl (ca. 67 km)

Eine der weltweit wohl auRergewdhnlichsten Ausstellungshallen ist der erste Stopp, der Gasometer in Oberhausen.
Weiter geht es entlang des Rhein-Herne-Kanals zum Landschaftspark Duisburg-Nord rund um ein stillgelegtes

Hittengelande. Sehen Sie, wie sich die Natur ihr Gelande zuriickholt.

Tag 4: Der Suden - Entlang der Ruhr, Erholung pur (ca. 49 km)
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Uber den Radschnellweg geht es nach Miilheim. Ruhraufwirts kommt man durch einige kleine gemiditliche Stadtteile:
Saarn (Kloster und schéne Altstadt), Kettwig, Werden (ehemalige Abtei). Uber dem Baldeneysee erhebt sich die Villa
Hugel (ehemaliges Wohnhaus der Familie Krupp). Lassen Sie den Radtag in einem der zahlreichen Biergarten entlang

der Ruhr ausklingen.
Tag 5: Im Osten - Gliick auf der Steiger kommt (ca. 48 km)

Diese Tour steht ganz im Zeichen des Bergbaus. In Bochum kdnnen Sie unter Tage einfahren und erleben, wie es
damals in den Kohlestollen zu ging. Uber die Erzbahntrasse geht es weiter zur Zeche Zollverein, der wohl schénsten

Zeche der Welt und auBerdem UNESCO Weltkulturerbe.

Tag 6: Individuelle Riickreise oder Verlangerung

Nach dem Frihstiick individuelle Rickreise oder Beginn Ihrer Verlangerung.

Reiseverlauf

Tag 1: Individuelle Anreise nach Essen

Individuelle Anreise nach Essen. Nutzen Sie die Zeit fiir einen Besuch im Folkwang-Museum, oder einem Besuch des

Doms mit seiner Domschatzkammer, oder der gleich nebenan liegenden Synagoge.

Tag 2: In den Norden - Griine Oase zwischen Kohle und Stahl (ca. 53 km)

Im Gelsenkirchener Nordsternpark erinnert vieles an die ehemalige Zeche, die hier einst stand. Zahlreiche
Zechengebiude wurden in den Park (1997 fand hier die Bundesgartenschau statt) integriert. Uberragt wird dieser
Park vom 18 m hohen 'Herkules von Gelsenkirchen'. Die Rundtour fiihrt aul3erdem Uber zwei Halden, auf denen sich

ebenfalls moderne Skulpturen befinden. Von hier aus hat man einen wunderschénen Ausblick auf die Gegend.

Tag 3: Tief im Westen - Pulsschlag aus Stahl (ca. 67 km)

Eine der weltweit wohl auRergewdhnlichsten Ausstellungshallen ist der erste Stopp, der Gasometer in Oberhausen.
Weiter geht es entlang des Rhein-Herne-Kanals zum Landschaftspark Duisburg-Nord rund um ein stillgelegtes

Huttengelande. Sehen Sie, wie sich die Natur ihr Gelande zurtickholt.

Tag 4: Der Suden - Entlang der Ruhr, Erholung pur (ca. 49 km)

Uber den Radschnellweg geht es nach Miilheim. Ruhraufwarts kommt man durch einige kleine gemiitliche Stadtteile:

Saarn (Kloster und schone Altstadt), Kettwig, Werden (ehemalige Abtei). Uber dem Baldeneysee erhebt sich die Villa
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Hugel (ehemaliges Wohnhaus der Familie Krupp). Lassen Sie den Radtag in einem der zahlreichen Biergarten entlang

der Ruhr ausklingen.
Tag 5: Im Osten - Gliick auf der Steiger kommt (ca. 48 km)

Diese Tour steht ganz im Zeichen des Bergbaus. In Bochum kdnnen Sie unter Tage einfahren und erleben, wie es
damals in den Kohlestollen zu ging. Uber die Erzbahntrasse geht es weiter zur Zeche Zollverein, der wohl schénsten

Zeche der Welt und auBerdem UNESCO Weltkulturerbe.

Tag 6: Individuelle Riickreise oder Verlangerung

Nach dem Frihstiick individuelle Rickreise oder Beginn lhrer Verlangerung.

Anreise / Parken

Parkplatze am Hotel in geringer Anzahl vorhanden. Kosten pro Tag ca. 14,00 €.

Gute Bahnverbindungen nach/ von Essen.
Hotels

Die Hotel-Mitarbeiter heil3en Sie sehr herzlich willkommen! Das relativ zentral gelegene Hotel verfiigt tiber 137
Zimmer, hauseigene Garagenstellplitze, einen Fahrstuhl und eine Bar. Die Zimmer (alle mit Klimaanlage) sind mit
vielen Annehmlichkeiten wie Kabel-TV, kostenlosem WLAN oder Kaffeemaschine eingerichtet. Die Fenster dieses
Hotels sind schallisoliert, das gesamte Haus wird Uiber eine Klimaanlage beliiftet wird. Die Fenster sind nicht zu

offnen. Die Zimmer in der Kat. A sind 22gm grof3, die Zimmer der Kat. B 18gm. Website

Weitere Informationen

Weitere wichtige Informationen gemal3 Pauschalreisegesetz finden Sie hier!
Extras

Begrenzte Parkplatze in der hoteleigenen Garage, ca. € 16,- pro Tag.

Gute Bahnverbindungen von/nach Essen.

Hotels
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Zentral in Essen gelegen und direkt am Stadtpark bietet das Sheraton Hotel eine ideale Lage fiir entspannte
Urlaubstage. Gaste erwarten 206 moderne Zimmer, ein groBzligiger Fitness- und Wellnessbereich sowie
kulinarische Highlights mit regionaler und internationaler Kiiche. Ein abschliel3barer Fahrradraum ist ebenfalls
vorhanden Die groRziigigen Zimmer (ca. 32 m?) bieten alles fiir einen entspannten Aufenthalt: ein komfortables
Queensize-Bett, eine ebenerdige Dusche, Klimaanlage, eine gemitliche Sitzecke sowie einen Kaffee- und
Teekocher fiir den Genuss zwischendurch. Zimmer der Kategorie A iberzeugen durch ein besonders stilvolles

Ambiente.

www.marriott.com/de/hotels/dusse-sheraton-essen-hotel/overview/

Weitere Informationen

Weitere wichtige Informationen gemal3 Pauschalreisegesetz finden Sie hier!

Saison 1: 18.04.2026 - 30.04.2026, 04.10.2026 - 18.10.2026

Saison 2: 01.05.2026 - 15.05.2026, 18.09.2026 - 03.10.2026

Saison 3: 16.05.2026 - 17.09.2026

Preise pro Person in EUR: Saison 1 / Saison 2 / Saison 3
Essen Sternfahrt, Kat. A

Doppelzimmer: 569 / 629 / 669

Zuschlag Einzelzimmer: 319

Essen Sternfahrt, Kat. B

Doppelzimmer: 499 / 559 / 589

Zuschlag Einzelzimmer: 299

Zusatznachte pro Person in EUR:

Essen Zusatznacht/UF : Doppelzimmer / Zuschlag Einzelzimmer

Doppelzimmer p.P. Kat. A: 92 / 69
Doppelzimmer p.P. Kat.B: 78 / 55
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Nachhaltigkeit bei Riickenwind
Tragen Sie gemeinsam mit uns zu noch mehr Nachhaltigkeit bei! Entscheiden Sie sich fiir unser digitales Routenbuch
und somit gegen die gedruckte Variante. Als Dankeschon erhalten Sie von uns eine Ermagiigung in Héhe von 20,00

€ pro Zimmer.

Preise pro Person in EUR
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Leistungen

e 5 Ubernachtungen in der gebuchten Kategorie
e Frihstilick

e Kat. A & B: Einmalig ein Abendessen an einem Tag lhrer Wahl (auBBer donnerstags) in einem Restaurant in der
Nahe

e BegriBungsgetrank am Anreisetag

e Kat. A & B: 1 Flasche Mineralwasser auf dem Zimmer

o Kostenfreies WLAN

e Sorgfaltig ausgearbeiteter Routenverlauf

e Ausfihrliche Reiseunterlagen (Deutsch)

e Navigations-App und GPS-Daten

e Leihradversicherung

e 7-Tage-Service-Hotline

e 5 Ubernachtungen in der gebuchten Kategorie

e Frihstlick

e Ein mehrgangiges Abendessen im hoteleigenen Restaurant wahrend des Aufenthalts
e BegriBungsgetrank am Anreisetag

e Nutzung des Wellness- und Fitnessbereiches, 1 Welcome Gift, 1 Flasche Wasser pro Tag auf dem Zimmer
o Kostenfreies WLAN

e Digitales Routenbuch

e Sorgfaltig ausgearbeiteter Routenverlauf

e Navigations-App und GPS-Daten

e Leihradversicherung

e 7-Tage-Service-Hotline
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Zusatzkosten

e An-und Abreise

e Parkgebiihren

e Kur- und Ortstaxe soweit fallig

e Transfers

o fakultative Besichtigungen

e Reiseversicherung

e Ausgaben des persodnlichen Bedarfs

e An-und Abreise

e Parkgebiihren

e Kur- und Ortstaxe soweit fallig

e Transfers

o fakultative Besichtigungen

e Reiseversicherung

e Ausgaben des persodnlichen Bedarfs

e Tourenrad Kettenschaltung (Freilauf): 89
e Tourenrad Herren Kettenschaltung (Freilauf): 89
e Elektrorad: 249

e Kategoriepreise, Einzelzimmer und Zusatznachte siehe Reisebeschreibung

Anreise und Basis-Preise 2026

b 499 .- € 220798 € jeden Samstag und Sonntag: 18.04. bis 30.04.2026 und
’ | 04.10. bis 18.10.2026

s 559,- € (20858 € jeden Samstag und Sonntag: 01.05. bis 15.05.2026 und
’ | 18.09. bis 03.10.2026

b 589,- € (,.885-¢  jeden Samstag und Sonntag: 16.05. bis 17.09.2026
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