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Garmisch - Comer See
8 Tage - Level light - 6 Etappen, 395 km, 7100 Hm

Geflihrte Gruppentour von
ULPtours

XN

# 220299

42 Mountainbike-Tour

£ 8 Tage / 7 Nichte

Unterkunft: Hotel, Pension oder Haus
Etappenlange: 50 bis 90 km, d. 66 km
Gesamtlange: 395 km

Hohe: 650 bis 1550 Hm, d. 1183 Hm
Gesamthdéhe: 7100 Hm
Teilnehmerzahl: 7 bis 12

Kindertauglich: nein

Anreise 2025
Samstag: 12.07.2025, 19.07.2025, 16.08.2025,
23.08.2025 und 30.08.2025
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Die Fakten

Die Tour fiihrt von Garmisch iber zum Teil hochalpine Passe nach Livigno und an den Comer See und ist mit 7.100
Hohenmetern und 395 Kilometern in sechs Etappen eine sehr schone Tour fiir Mountainbiker, die regelmaBig Rad

fahren und die Kombination aus FahrspaB3, Landschaftserlebnis und sportlicher Herausforderung suchen.

Die Anforderungen

Idealerweise hast du bereits Erfahrungen bei Touren in den Alpen gesammelt oder bereits eine Transalp absolviert.
Verglichen mit unseren klassischen Routen zum Gardasee ist der fahrtechnische Anspruch dieser Tour durch einen
hoheren Anteil an hochalpinen Wegen deutlich anspruchsvoller. Die Strecke verlauft vorwiegend auf befestigten
und unbefestigten Radwegen, Forststral3en und Wirtschaftswegen. Auch steile Auf- und Abfahrten auf
SchotterstraBen, einfache Singletrails (SO - S1) mit Wurzeln und kleinen Stufen sowie kurze Schiebepassagen sind

Teil dieser Transalp.
Die Highlights

Landschaft, Landschaft, Landschaft - und zwar richtig hochalpin: Das machtige Zugspitzmassiv, die hochalpinen
Uberginge zwischen Osterreich und der Schweiz, einsame weite Taler am Schweizer Nationalpark, die 4000er des
vergletscherten Bernina-Massivs, die herrlich blauen Oberengadiner Seen um St. Moritz, das urspriingliche Bergell

und das Sehnsuchtsziel Comer See.

Die Route

Von Garmisch geht es zu den malerischen Seen der Zugspitzarena und tber den Fernpass ins Inntal. Durchs Paznaun
geht es nach Ischgl und Gber den hochalpinen Grenzkamm in die Schweiz. Am Rande des Schweizer Nationalparks
entdecken wir urspriingliche Natur im Val S-charl und gelangen weiter tiber den Ofenpass ins sportlich gestylte
Livigno in Italien. Am Forcola di Livigno geht es zuriick in den Schweizer Kanton Graubiinden und an den
Oberengadiner Seen vorbei ins Bergell, bevor wir schlieBlich bei mediterranen Temperaturen den Comer See

erreichen.

Details & Etappen

Samstag Anreise

17 Uhr Treffen in Farchant/Garmisch zum Kennenlernen, Bike-Check, zur Anpassung der Mietbikes und zum

Abendessen. Besprechung der Gesamttour anhand von Karten.

Sonntag Etappe 1 - Von Garmisch nach Imst: ca. 75 km; ca. 1050 hm
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Von Garmisch starten wir in Richtung des idyllisch gelegenen Plansees. Uber den Fernpass geht es dann entlang der

Via Claudia nach Imst. Im Hotel starken wir uns abends mit einem leckeren Biker-Mend.

Montag Etappe 2 - Von Imst nach Ischgl: ca. 55 km; ca. 1400 hm

Von Imst kurbeln wir zunachst entlang des Inntalradwegs tiber Mils, Schénwies und Zams nach Landeck. Ein kurzer
Abstecher zum FuBBe der markanten Kronburg bietet einen tollen Eindruck vom Inntal. Auf dem
abwechslungsreichen Paznauner Talweg fahren wir - sozusagen auf dem Balkon im ersten Stock Gber dem Tal - in
sanften Wellen weiter nach Ischgl. Man merkt kaum, wie sich die Hohenmeter summieren. Erst im Hotel freuen wir

uns, dass unsere miden Beine den schonen Wellnessbereich gut gebrauchen kdénnen.

Dienstag Etappe 3 - Von Ischgl nach Scuol: ca. 65 km; ca. 1400 hm

Mit der Seilbahn fahren wir auf das Viderjoch und staunen tber das hochalpine Panorama. Wir schrauben uns die
letzten zum Teil recht steilen Meter hinauf und Giberqueren den Alpenhauptkamm auf spektakularen Kammwegen -
von dort geht es auf ForststraBen und einfachen Trails in ein ruhiges, griines Tal hinunter nach Samnaun und weiter

ins Inntal. Auf einem Panorama-H6henweg radeln wir schlieBlich durch das Unterengadin bis Scuol.

Mittwoch Etappe 4 - Von Scuol nach Livigno: ca. 60 km; ca. 1550 hm

Von Scuol aus fahren wir am Rande des Schweizer Nationalpark nach S-charl und wahnen uns schon beinahe in
Kanada. So weit, machtig und einsam scheint die Landschaft. Am Nachmittag geht es Giber den Passo Costainas zum
Ofenpass, und im Abfahrtsrausch 450 Héhenmeter hinunter zum Tunnel, der nach Livigno fihrt. Durch den Tunnel

werden wir geshuttelt, und dann heil3t es: Benvenuti in Italia - im zollfreien und sportlich gestylten Livigno.

Donnerstag Etappe 5 - Von Livigno nach Silvaplana: ca. 50 km; ca. 1050 hm

Uber ldssige Trails verlassen wir Livigno und fahren Richtung Forcola di Livigno und zuriick in die Schweiz. Nach
einem kurzen Downhill folgt ein kurzes Stlick auf Asphalt hoch auf den Bernina-Pass. Ab hier erwartet uns dann
flowiger Trailspa bis Pontresina. Zwischendrin kdnnen wir an der Bahnstation Morteratsch bei Kaffee und Kuchen
den unvergesslich schénen Blick auf die Berninagruppe mit dem Morteratsch-Gletscher genieRen. Unweit des Cafés
liegt eine sehenswerte Schaukéserei. Ein schéner Singletrail bringt uns nach Pontresina. Weiter geht’s auf schénen

Wegen nach St. Moritz. Die letzten Kilometer radeln wir entlang der Oberengadinern Seen bis nach Silvaplana.

Freitag Etappe 6 - Von Silvaplana an den Comer See: ca. 90 km; ca. 650 hm

Wir starten gemdtlich und fahren weiter gen Stiden. Im glasklaren Wasser der Oberengadiner Seen spiegeln sich die
umliegenden Berge. Ein kurzer Abstecher bringt uns zu einer traumhaft gelegenen urigen Alm und einem wild-
romantisch gelegenen Bergsee. Am Malojapass dndert sich die Szenerie. Steile und elegante Berge aus Granit,

ausgedehnte Walder und kleine, an Geschichte und Kunst reiche Dorfer pragen das Bergell, in dem die Zeit
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scheinbar langsamer lauft, als anderswo. Das Klima wird splirbar mediterraner wahrend wir durch Kastanienwalder
und urige Dorfer nach Chiavenna abwarts diisen. Nach einem leckeren Eis sind es nur noch wenige Kilometer bis zu

unserem Ziel.

Samstag Abreise

Nach dem Frihstiick Ricktransfer nach Garmisch.

e Fahrtechnik: 2/ 5
e Ausdauer:2/5

e Hochalpin: 4 /5

Anreise

Selbstanreise nach Farchant/Garmisch.
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Leistungen

e 5x HP im DZ in guten und gepflegten Hotels/Pensionen, z.T. mit Sauna und Pool
e 2 x Ubernachtung/Friihstiick

e Tourenfiihrung (Guide)

e Gepacktransport

e Riicktransfer

e Online Bilderservice

Zusatzkosten

e Mietbikes: ab 30 € pro Biketag auf Anfrage
e E-Mietbikes: ab 50 € pro Biketag auf Anfrage

Anreise und Basis-Preise 2025

. 1.779,- €  Samstag: 19.07.2025
5 1.799 - €  Samstag: 12.07.2025

5 1.849 - €  Samstag: 16.08.2025, 23.08.2025 und 30.08.2025
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