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Italiens Kultur, Geschichte und Architektur mit dem Rad erleben.
Dreilandereck: Toskana, Umbrien, Latium

Genusstour fur Italienliebhaber. Gute Wege und ruhige
Strassen fuhren durch die schénsten Regionen Italiens
zu Jahrtausend alter Architektur und bedeutender
Kunst.

In Umbrien, dem griinen Herz Italiens, pragen
Olivenhaine, Seen und mittelalterliche Festungsdorfer
die Landschaft. Die beriihmte Schwester Toskana,
zeigt auf dieser Tour ihr schonstes unberihrtes Stiick,
das weite Weideland des Orcia Tals, den alles
Uberragenden Berg Monte Amiata und bedeutende Grabanlagen der Etrusker. Im Latium
gelangen an den schénen Bolsena See und zum malerischen Orvieto mit seinem
geheimnisvollen Untergrund und dem berihmten Dom.

Lieben Sie italienische Kiiche und Flair? Pici al Aglione, Wildschweinbraten, Brunello?
Lassen Sie sich verfihren mit Gaumenfreuden der jeweiligen Region und relaxen Sie in
komfortablen Hotels in den historischen Gemauern von Villen, Kléstern und Burgen.

Bei einer stilvollen Weinprobe im Fresken verzierten Speisesaal des historischen Gutes,
werden zu jedem der 6 Weine im Geschmack passende und den Wein unterstreichende
Speisen gereicht.

Gesamtleistung: 6 Etappen / 295 km / 5.060 m
Tagesleistung: 35-64 km / 630-1.200 m

Highlights: Trekking Bike Dreilandertour Italien

Kultur

Orvieto mit dem prachtigen Dom

Tomba lldebrando, monumentales etruskische Tempelgrab

Via Cava di Sovana, geheimnisvoller etruskischer Holweg

Sorano, Sovana und Pitigliano, die schonsten Ddorfer der Stidtoskana
Ausgrabungen des antiken Forum von Bolsena

Civitae di Bagnoreggio, das bezaubernde Dorf auf dem Monolith

Natur

Trasimeno See

Orcia Tal, ein Weltkulturerbe

Monte Amiata, der hochste Gipfel der Sudtoskana
Bolsena See

Kiche

2 Funf-Gange Abendmends in der Villa Rey

5 mehrgangige Abendessen mit feinsten toskanischen und umbrischen Gerichten.
Pici al Aglione, Safran-Risotto, Chinghiale, Bruschetta al pomodoro, Panna cotta....

Reiseablauf

Inhaber: Ingo Mielke Tel.: (02227) 92 43-41
MittelstraBe 9 Fax: (02227) 92 43-42
D-53332 Bornheim Mobil: (0163) 693 22 36

E-Mail:  info@fahrradreisen.de
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TAG 1
Anreise nach Umbrien. 1. Anreise nach Umbrien in eine historische Residenz mit Fresken
verzierten Decken und Pool. Begriissungsaperitif und Abendessen.

TAG 2

Monte Cetona Toskana. 55 km, 910 m Steigung.

Mit herrlichem Blick Uber den Trasimener See geht es Richtung Montepulciano in die
Weinberge des Vino Nobile. Am Etappenziel, in der Siidtoskana das malerische
mittelalterliche Dorf Sarteano. Hier gibt es noch Spuren etruskischem und rémischen
Baumaterial und vereinzelte Hohlwege und Graber, die rund um den Ort ins Gelande
verlaufen. Ruhig im Dorf gelegen ist das romantisches Hotel hinter ehemaligen
Klostermauern mit Rosengarten und Panoramaterrasse.

TAG 3

Orcia Tal Toskana. 43 km, 1200 m Steigung.

Heute geht es durch das Orcia Tal, dass von der UNESCO zum Weltkulturerbe ernannt
wurde. Die charakteristischen Furchen im Erdreich, entstanden durch die Krafte der
standigen Erosion des Regenwassers und der Winde auf den Kreidefelsen. Uber allem
thront die trutzige Burg von Radicofani. Langer gleichméassiger Panorama Anstieg am
Monte Amiata, dem héchsten Berg der Toskana. Empfehlenswert ist der Besuch der einst
bedeutenden Abtei San Salvatore, mit einer beindruckenden Krypta aus dem 8.
Jahrhundert. Heute zu Gast sein in einem wunderschonen Landhotel auf einer
Waldlichtung. Uralte Kastanienbaume spenden Schatten am Pool.

TAG 4

Monte Amiata Toskana. 46 km, 630 m Steigung.

Hinunter rollen in die Stdtoskana, die wild und vielgestaltig ist, wie auch das
angrenzende Lazium, die Gegend um Rom. Kleine Flisse haben steile Canyons in die
Landschaft gegraben in deren hohen Tuffsteinauslaufer auch die Ausgrabung der
etruskischen Nekropole Tomba lldebranda zu finden ist. Im Dorf Sovana, zeigt sich die
Toskana wie vor 100 Jahren. Jedes Haus ist ein geschichtstrachtiges Baudenkmal. Nur
wenige Kilometer weiter das Etappenziel Sorano, ein Dorf aus Tuff, schén wie ein
Freilichtmuseum. Das romantisches Hotel liegt hinter den historischen Mauern der
Festung, die das Dorf Sorano uberragt.

TAG 5

Bolsena / Latium. 52 km, 650 m Steigung.

Durch eindrucksvolle, tief in den Felsen geschnittene etruskische Holwege gelangen wir
nach Pitigliano, der mittelalterlichen Stadt, die erhaben auf dem Tufffelsen thront. Durch
die heitere Landschaft der weiten Felder des Lazium, fihren Feldwege zum Krater in dem
malerisch der Bolsena See liegt. Ubrigens ein perfekter Badesee, ein schoner Strand
direkt vor dem Hotel. Ubernachtung im eleganten Hotel am Seeufer mit Pool.

TAG 6

Orvieto / Umbrien. 35 km, 670 m Steigung.

Von Bolsena radeln wir nach Civita Bagnoreggio. Das uralte Dorf, dass auf einer
Tuffsteinnadel thront, erreichen wir nur tber eine 300 m lange Briicke. Dann erscheint am
Horizont bereits der Dom von Orvieto. In Orvietos Untergrund verbirgt sich eine
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unglaubliche Anzahl kinstlicher Héhlen, die ein verwickeltes Labyrinth von Stollen,
Galerien, Zisternen, Gruben, Brichen und Kellern schaffen. Das stilvolle Hotel liegt direkt
neben dem Dom auf der wunderschdnen Piazza.

TAG 7

Umbrien. 64 km, 1.000 m Steigung.

Durch die Weinreben Landschaft des Orvieto Classico gelangen wir hinauf in die Hlugel
oberhalb des Chiana Tals. Auf stillen Landwirtschaftswegen geht es zuriick zum
Ausgangsort der Tour. Auf dem Dorfplatz lassen wir uns Gelato und Cappuccino
schmecken. Abschiedsessen im Restaurant Villa Rey im nahen Panicale.

TAG 8

Individuelle Abreise

Abreise nach dem Frihstuck.

Verlangerung des Urlaubs im Bike Resort Villa Rey Nahe Lago Trasimeno, ca. 5 Minuten
entfernt.

Bei Buchung der Villa Rey in Kombination mit der Transitalia Tour bleiben Sie 7 Nachte
und bezahlen nur 6.

GPS: Auf dem GPS Leihgerat mit Farbdisplay. sind die Tracks bereits installiert. Zur
Leihausstattung gehort zudem der Lenkerhalter.

Mietpreis 120 EUR. Besitzen Sie ein eigenes GPS so erhalten Sie die Tracks als
Datenpaket.
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Sie haben folgende Reisedaten gewahlt:

Reiseziel Italiens Kultur, Geschichte und Architektur mit dem Rad
erleben. Dreilandereck: Toskana, Umbrien, Latium

Veranstalter ALPStours

Reiseart individuell

Buchungsnummer 7020828-1527503

Beginn Jul 2019 (taglich)

Ende

Reisedauer 8 Tage

Preis ab EUR 1.195,00

Unterkunftsart Hotel

Etappenlange 50 - 70 km

Teilnehmerzahl 2/x

Kindertauglich nein

Leistungen GPS-Servicepaket; 7 Ubernachtungen in DZ; Hotels der

gehobenen Kategorie; 7 Frihsticksbuffet; 4 Abendessen mit
3-5 Gangen; 2 Funf-Gange -Abendmenus in der Villa Rey;

Gepéacktransfer
Zusatzkosten/ Einzelzimmerzuschlag: 230 EUR. Doppelzimmer zur
-leistungen Alleinbenutzung.

Preisnachlasse Reisepreis bei 4 Personen: 1.060 EUR im DZ
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Die Reise wird zu folgenden Terminen angeboten:

Beginn Preis

Jun 2019 (taglich) ab EUR 1.195,00
Jul 2019 (taglich) ab EUR 1.195,00
Aug 2019 (taglich) ab EUR 1.195,00
Sep 2019 (taglich) ab EUR 1.195,00
Okt 2019 (taglich) ab EUR 1.195,00
Mai 2019 (taglich) ab EUR 1.195,00

Bei einer Buchung der Reise fir einen anderen als dem unten im Buchungsformular
eingetragenen Termin kbnnen die Reisedetails abweichen. Insbesondere die Preise,
Zusatzkosten und Preisnachlasse unterscheiden sich zwischen den verschiedenen
Terminen.

Bitte senden Sie das ausgefullte Buchungsformular per Fax an:
(02227) 92 43-42

oder per Post an:
Die Radreisen-Datenbank

MittelstralRe 9
D-53332 Bornheim

QR-Code zur Reise:
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Ich (Wir) mdchte(n) an folgender Reise teilnehmen. Bitte prufen Sie die
Verflugbarkeit der entsprechenden Anzahl von Platzen.

Die Verantwortung fir den Ablauf der Buchung und die Durchflihrung der Reise obliegt
einzig und allein dem jeweiligen Veranstalter. Die Reisebuchung wird erst durch
schriftliche Bestatigung des Veranstalters wirksam. Es gelten die AGB des Veranstalters.

Name
Stral3e
PLZ/Ort
E-Mail
Telefon

Reiseziel

Veranstalter
Buchungsnummer
Beginn

Ende

Reisedauer

Preis ab
Leistungen

Zusatzkosten/
-leistungen
Preisnachlasse

Italiens Kultur, Geschichte und Architektur mit dem Rad
erleben. Dreilandereck: Toskana, Umbrien, Latium
ALPStours

7020828-1527503

Jul 2019 (taglich)

8 Tage

EUR 1.195,00

GPS-Servicepaket; 7 Ubernachtungen in DZ; Hotels der
gehobenen Kategorie; 7 Frihsticksbuffet; 4 Abendessen mit
3-5 Gangen; 2 Funf-Gange -Abendmenus in der Villa Rey;
Gepacktransfer

Einzelzimmerzuschlag: 230 EUR. Doppelzimmer zur
Alleinbenutzung.

Reisepreis bei 4 Personen: 1.060 EUR im DZ

Bitte tragen Sie hier Ihre Sonderwiinsche (EZ, Leihrad, Abflughafen etc.), die Namen
aller Mitreisenden, den Reisebeginn sowie Kommentare und Anmerkungen ein:

Ort, Datum, Unterschrift
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