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Bike, Beach & Gourmet Premium  - Toskana

MTB Level enjoy

Die Fakten
Die Touren richten sich sowohl an
Einsteiger als auch an leicht
fortgeschrittene Biker, die in ihrem
Urlaub weder auf das Mountainbiken,
noch auf Sonne, Meer und gutes
Essen verzichten wollen. Auf fünf
Tagestouren von eurer komfortablen
4 Sterne Hotelanlage direkt am Meer
mit eigenem Sandstand erkundet ihr die landschaftlichen, kulturellen und kulinarischen
Highlights der Toskana. Abends könnt ihr den Tag bei einem Vino Rosso am Strand
revupassieren lassen.

Die Anforderungen
Die Tour ist für Einsteiger sowie leicht fortgeschrittene Mountainbiker gut geeignet. Eine
gute Grundlagenausdauer, sowie eine gute Bikebeherrschung sind erforderlich, da ihr
jeden Tag 4 bis 7 Stunden die Trails der Toskana erkundet.

Die Highlights
Landschaftliche Highlights wie endlose Zypressen-Alleen, zahlreiche Küstentrails und die
Macchia-Wälder der Toskana erwarten euch. In idyllischen Bergdörfern könnt ihr die
Seele baumeln lassen. Gleichzeitig kommen kulturinteressierte voll auf ihre Kosten, wenn
ihr auf den Spuren der Etrusker durch die Toskana streift. Ein ganz besonderes Highlight
ist die Weinverköstigung am letzten Abend, die ein tollen Abschluss einer
wunderschönen Woche bildet.

Die Route
Wir haben keine starren Tourenpläne. Die aufgeführten Routen sind Vorschläge und nur
ein kleiner Auszug aus den unzähligen Möglichkeiten in der Toskana. Die jeweiligen
Tagestouren werden entsprechend der äußeren Bedingungen (Wetter, etc.) individuell im
Gespräch mit allen Teilnehmern auf die Bedürfnisse und Leistungsstand der Gruppe
abgestimmt.

Details & Etappen

Samstag Anreise
19 Uhr Treffen im Riva D´Egli Etruschi Hotel in San Vincenzo zum Kennenlernen,
Bike-Check und zum Abendessen. Besprechung der Tagesabläufe.

Sonntag Halbtagestour: Castagneto Carducci: ca. 45 km; ca. 500 hm
Heute geht es zuerst auf Single Trails nach San Vincenzo um den Ort zu erkunden.
Entlang der Etruskischen Weinstraße fahrt ihr durch weinberge nach Norden. Mehrere
kurze Schnapper bringen euch nach Castagneto Carducci. Ihr erkunden den Ort und
macht eine Eis-Pause. Zurück geht es über Donoratico und eine wunderschöne Pinien
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Allee nach San Vincenzo. Hier könnt ihr die Tour mit einem wohl verdienten Cappuccino
am Hafen abrunden. Abends geht ihr gemeinsam in Campiglia Marittima essen.

Montag Halbtagestour: Campiglia Marittima: ca. 45 km; ca. 600 hm
Von San Vincenzo fahrt ihr Richtung Süden, durch die Macchia-Wälder entlang der
Küste, dann durch das fruchtbare Ackerland mit den Gemüseplantagen Richtung Osten.
Die ersten kleinen Anstiege kommen jetzt schon. Über einen alten Bergwerksweg kommt
ihr zu einem Aquädukt. Nach weiteren kurzen zum Teil auch steileren Anstiegen erreicht
ihr einen Aussichtsberg mit einem wunderschönen 360 Grad Blick. Von hier könnt ihr in
das Val di Cornia, Elba und bei guter Sicht bis nach Korsika sehen. Auf einer Forststraße
fahrt ihr bergab und gelangt so zurück in das schöne Campiglia Marittima. In einer der
Bars am Hauptplatz rastet ihr und könnt das Treiben in diesem herrlichen italienischen
Gebirgsstädtchen beobachten. Abends geht ihr gemeinsam 
in Castagneto Carducci essen.

Dienstag Tagestour: Castagneto - Sasseta - Suvereto - Entdeckertour ins Hinterland
Tagestour: ca. 75 km; ca. 1000 hm
Cinghiale (ital.) heißt Wildschwein. Die Schwarzkittel sind die Maskottchen der Toskana
und ihre Spuren sind auch häufig zu sehen. Den Bikern gehen sie zum Glück aus dem
Weg. Heute ist etwas mehr Ausdauer bergauf gefragt. Dafür habt ihr aber wunderschöne
Ausblicke und durchfaht entlegene, hüglige Kulturlandschaften. Eine Rast macht ihr
gegen Mittag in dem wunderschönen Gebrigstädtchen Sasseta. Am späten Nachmittag
bietet sich außerdem ein Kaffeestopp in der mittelalterlichen Stadt Suvereto an. Alternativ
könnt ihr heute auch nach Elba fahren. Dort kennen wir auch einige wunderschöne
Tagestouren. Die Überfahrt mit dem Schiff kostet allerdings zwischen 30 und 40 Euro.
Diese Option stimmen wir selbstverständlich mit euch ab. Wollt ihr nach Elba fahren,
bedeutet das, dass ihr kurz vor 8 Uhr in San Vincenzo aufbrechen müsst. Gegen 18:30
Uhr seid ihr wieder zurück in San Vincenzo.

Mittwoch Ruhetag
Ein freier Tag zum Baden, Relaxen, Shoppen und Genießen - oder zum Erkunden der
Toskana. Nach Volterra oder Pisa ist man ca. 1 Stunde unterwegs.

Donnerstag Halbtagestour: Maritime Trails - Golf von Barati - Populonia: ca. 45 km; ca.
600 hm
Heute zeigen wir Euch Trails mit atemberaubenden Ausblicken aufs Meer. Die Route
führt euch immer wieder durch Pinienwäldern oberhalb der Steilküste. Wir stoßen immer
wieder auf die Spuren der Etrusker. Außerdem befindet sich Uli´s Lieblingsbar in Italien
hier. Lasst Euch überraschen, was am Meer alles möglich ist. Um 18 Uhr trefft ihr euch
und geht zuerst zu einem Aperitivo in eine der Bars in San Vincenzo. Danach geht´s zum
Abendessen in der Fußgängerzone von San Vincenzo.

Freitag Halbtagestour: Castagneto Carducci - Bolgheri: ca. 70 km; ca. 350 hm
Auf der Etruskischen Weinstraße fahrt ihr bergauf nach Castagneto Carducci. Am
Ortsende fahrt ihr einer Hügelkette entlang und seht links und rechts mondäne Villen. Ihr
fahrt durch die vermutlich meist fotografierten Zypressen-Allee Europas in das
wunderschöne Städtchen Bolgheri. Hier verkostet ihr in einer wunderschönen Enoteca
toskanische Spezialitäten und den ein oder anderen guten Wein der Region. Bolgheri ist
bekannt für seine Spitzenweine, Weinkaufen hat hier jedoch seinen Preis. Zurück fahrt ihr
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durch das Weinanbaugebiet von Bolgheri und Donoratico und lasst hier die Schönheit der
Toskana ein letztes mal auf euch wirken.

Samstag Abreise
Nach dem Frühstück individuelle Abreise.
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Sie haben folgende Reisedaten gewählt:

Reiseziel Bike, Beach & Gourmet Premium  - Toskana MTB Level enjoy
Veranstalter ULPtours
Reiseart geführt
Buchungsnummer 7020977-1598649
Beginn 18.05.2019
Ende 25.05.2019
Reisedauer 8 Tage
Preis ab EUR 959,00
Unterkunftsart Hotel
Etappenlänge Mountainbike-Tour
Teilnehmerzahl 5 / 12
Kindertauglich nein
Leistungen 7 x ÜF im DZ; 4 x Abendessen in ausgewählten Restaurants,

Trattorien und Pizzerien; 1 x Weinverkostung in Bolgheri
(reichlich toskanisches Essen zu ausgewähltem Wein aus
Bolgheri); 1 x Aperetivo in San Vincenzo (z.B. Aperol Spritz
und reichlich Finger Food); 5 x Tourenführung (Guide); Online
Bilderservice

Zusatzkosten/
-leistungen

Selbstanreise nach San Vincenzo; Mietbikes auf Anfrage

Preisnachlässe
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Die Reise wird zu folgenden Terminen angeboten:

Beginn Ende Preis
18.05.2019 25.05.2019 ab EUR 959,00
25.05.2019 01.06.2019 ab EUR 959,00
01.06.2019 08.06.2019 ab EUR 979,00
08.06.2019 15.06.2019 ab EUR 979,00
14.09.2019 21.09.2019 ab EUR 959,00
21.09.2019 28.09.2019 ab EUR 959,00

Bei einer Buchung der Reise für einen anderen als dem unten im Buchungsformular
eingetragenen Termin können die Reisedetails abweichen. Insbesondere die Preise,
Zusatzkosten und Preisnachlässe unterscheiden sich zwischen den verschiedenen
Terminen.

Bitte senden Sie das ausgefüllte Buchungsformular per Fax an:
(02227) 92 43-42

oder per Post an:

Die Radreisen-Datenbank
Mittelstraße 9
D-53332 Bornheim

QR-Code zur Reise:
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Ich (Wir) möchte(n) an folgender Reise teilnehmen. Bitte prüfen Sie die
Verfügbarkeit der entsprechenden Anzahl von Plätzen.

Die Verantwortung für den Ablauf der Buchung und die Durchführung der Reise obliegt
einzig und allein dem jeweiligen Veranstalter. Die Reisebuchung wird erst durch
schriftliche Bestätigung des Veranstalters wirksam. Es gelten die AGB des Veranstalters.

Name
Straße
PLZ/Ort
E-Mail
Telefon

______________________
______________________
______________________
______________________
______________________

Reiseziel Bike, Beach & Gourmet Premium  - Toskana MTB Level enjoy
Veranstalter ULPtours
Buchungsnummer 7020977-1598649
Beginn 18.05.2019
Ende 25.05.2019
Reisedauer 8 Tage
Preis ab EUR 959,00
Leistungen 7 x ÜF im DZ; 4 x Abendessen in ausgewählten Restaurants,

Trattorien und Pizzerien; 1 x Weinverkostung in Bolgheri
(reichlich toskanisches Essen zu ausgewähltem Wein aus
Bolgheri); 1 x Aperetivo in San Vincenzo (z.B. Aperol Spritz
und reichlich Finger Food); 5 x Tourenführung (Guide); Online
Bilderservice

Zusatzkosten/
-leistungen

Selbstanreise nach San Vincenzo; Mietbikes auf Anfrage

Preisnachlässe

Bitte tragen Sie hier Ihre Sonderwünsche (EZ, Leihrad, Abflughafen etc.), die Namen
aller Mitreisenden, den Reisebeginn sowie Kommentare und Anmerkungen ein:

Ort, Datum, Unterschrift
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