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Transalp - Highlights der Tour de France
Rennrad Level medium

Die Fakten

Auf sechs Etappen mit insgesamt ca.
590 km und ca. 11700 hm auf den
Spuren der Profis: Entlang einsamer
Stral3en Uber die spektakularsten
Passe der franzosischen Alpen, ein
Muss fir jeden ambitionierten
Rennradfahrer! Ihr fahrt die
berihmtesten Péasse selbst - nur eine
Woche nach den Profis. Ein Begleitfahrzeug steht uns die ganze Zeit zur Verfligung und
transportiert euer Gepack, versorgt euch unterwegs mit Iso-Drinks und hat Werkzeug fir
Reparaturen parat.

Die Anforderungen

Die Tour de France ist nur etwas fur Profis, unsere Highlights sind (fast) fur jeden
gemacht. Maximal 130 Kilometer und 2500 H6henmeter pro Tag sind fur trainierte
Rennradler gut zu schaffen. Allerdings: 2000 bis 3000 Trainingskilometer solltet ihr schon
in den Beinen haben.

Die Highlights

Mont Ventoux, Alpe d"Huez, Col du Galibier, Col de la Madeleine ... die Klassiker der
Tour de France sprechen fur sich - und fur legendare Erlebnisse. Auf dem Asphalt der
Passstral3en werden noch die aufgepinselten Namen der Profis zu sehen sein und der
Jubel der Fans liegt fast noch in der Luft. Doch ihr habt die Stral3e nahezu fiir euch
alleine und kénnt abends ganz ohne Autogrammstunden und Pressekonferenzen im
Hotel entspannen.

Die Route

Von Archamps bei Genf aus shutteln wir euch nach Carpentras bei Avignon. Von dort
aus radeln wir (u. a.) tber den Mont Ventoux, Col du Festre, Alpe d” Huez, Col du
Galibier, Col de la Madeleine, Annecy und den Mont Saleve wieder zurlick nach
Archamps.

Details & Etappen

Samstag Anreise

18 Uhr: Treffen in Archamps bei Genf zum Abendessen, Kennenlernen und Bike-Check.
Besprechung der Gesamttour anhand von Karten.

Sonntag

Transfer nach Carpentras/Avignon. Am Nachmittag, evtl. kleine Trainingsrunde zum

Einrollen.

Montag Etappe 1 - Von Carpentras nach Séderon: ca. 90 km; ca. 2400 hm
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Hohepunkt: Mont Ventoux (1912 m). Es dauert nicht lange und er steht vor uns, der Mont
Ventoux. Wir kurbeln den kahlen Riesen der Provence hinauf, lassen uns von Wind und
alten Schauergeschichten nicht umhauen und erreichen die 1912 Meter hoch gelegene
Wetterstation. Eine geniale Abfahrt und zwei Anstiege liegen noch zwischen uns und
unserem Etappenziel.

Dienstag Etappe 2 - Von Séderon nach La Mure: ca. 135 km; ca. 1800 hm

Hoéhepunkt: Col du Festre (1441 m). Wir starten wieder in einem lockeren Auf und Ab
Uber die Hugel der Provence. Der erste einsame Pass fuhrt uns ins Hinterland - wir
nahern uns den Alpen! Wir radeln westlich an Gap vorbei und geniel3en traumhafte
Ausblicke auf den Alpenhauptkamm. Eine wunderschdne Aussicht belohnt uns auch fir
den Anstieg auf den Col du Festre, unseren heutigen Hauptpass. Nach der Abfahrt geht
es hugelig weiter bis La Mure.

Mittwoch Etappe 3 - Von La Mure nach Alpe d"Huez: ca. 65 km; ca. 2000 hm
Hohepunkte: Col d"Ornon (1371 m), Alpe d"Huez (1860 m). Von La Mure geht es weiter
Richtung Osten mitten ins Herz der Alpen. Links und rechts ragen die Bergriesen in die
Hohe, langsam aber sicher steigt die Straf3e an und wir kurbeln uns zum Warmwerden
von 900 auf 1300 Meter, auf den Col d"Ornon. Abfahrt nach Bourg-d Oisans, dann geht’s
lohoooos: Auf zum Zeitfahren nach Alpe d"Huez. Der Anstieg auf gut ausgebauter Stral3e
fuhrt fast gleichmafig in 21 Serpentinen mit 10-11% tber 14 Kilometer und 1130
Hohenmeter hinauf auf 1860 m. Die Startlinie ist uniibersehbar, das Rennen kann
beginnen. Eine kleine Orientierung: Pantani - der bislang Schnellste - brauchte 37
Minuten, sehr gut trainierte Hobbyradler brauchen etwa 1:10 Std. Die Bergankunft
kénnen wir gleich danach im Hotel feiern.

Donnerstag Etappe 4 - Von Alpe d"Huez nach St. Jean de Maurienne: ca. 110 km; ca.
2000 hm

Hohepunkte: Col du Lautaret (2057 m), Col du Galibier (2645 m), Col du Télégraphe
(1566 m). Auf zur ULPbike Konigsetappe! Wir rutschen tber den unbekannten und
einsamen Col de Savenne Alpe d"Huez den Buckel runter, pedalieren ein Stlick
bergauf-bergab und geniefl3en dann die rasante Abfahrt ins Tal. Wir lassen das bekannte
Skigebiet La Grave rechts liegen, schrauben uns auf den Col du Lautaret und - "kommt,
es geht schon noch!" - etwas hoher auf den Col du Galibier, einen der héchsten
asphaltierten Ubergange der Alpen und damit dem Dach der Tour de France. Zum
Ausruhen geht’s herrlich lang bergab. Dann heil3t es, versteckte Krafte mobilisieren flr
den letzten Gegenanstieg zum Col du Télégraphe. Bremsen nachstellen, ein bisschen
Fingergymnastik und ab die Post auf die Abfahrt nach St. Michel de Maurienne und die
restlichen ebenen Kilometer bis nach St. Jean de Maurienne.

Freitag Etappe 5 - Von St. Jean de Maurienne nach Lac d"Annecy: ca. 125 km; ca. 2500
hm

Hohepunkt: Col de la Madeleine (1993 m). Zum Einfahren rollen wir das Tal entlang bis
La Chambre. Dann geht es auf den Col de la Madeleine, der schon unzéhlige Male Teil
der Konigsetappe der Tour de France war. Und wenn oben auch die Muskeln schmerzen,
die Augen kénnen sich freuen tber den wunderschénen Blick von der Jausenstation am
Pass hintber auf den Mont Blanc. Die Hohenmeter purzeln auf der Abfahrt hinunter ins
Isére-Tal nach Albertville (300 m), eine kleine Steigung nehmen wir noch mit, dann geht
es 400 Hohenmeter bergab zum Lac d"Annecy.
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Samstag Etappe 6 - Von Lac d"Annecy nach Archamps: ca. 55 km; ca. 1000 hm
Hohepunkt: Mont Saléve (1375 m) Wir pedalieren entspannt entlang des Lac d”Annecy,
lockern die Beine und befordern letzte Milchsaurereste aus den Muskeln. Das letzte
Highlight ist unser Anstieg auf den Mont Saleve und der atemberaubende Ausblick von
oben auf Genf und das Jura, sowie auf den Mont Blanc. Schlie3lich heil3t es: Ziel, wir
kooooommmeeeeeen!
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Sie haben folgende Reisedaten gewahlt:

Reiseziel

Veranstalter
Reiseart
Buchungsnummer
Beginn

Ende
Reisedauer
Preis ab
Unterkunftsart
Etappenlange
Teilnehmerzahl
Kindertauglich
Leistungen

Zusatzkosten/
-leistungen
Preisnachldsse

Transalp - Highlights der Tour de France Rennrad Level
medium

ULPtours

gefuhrt

7020984-1598371

29.06.2019

06.07.2019

8 Tage

EUR 1.289,00

Hotel

Rennrad-Tour

7114

nein

5 x HP im DZ in guten und gepflegten Hotels/Pensionen, z.T.
mit Sauna und Pool; 7 x UF; Transfer nach Carpentras;
Tourenfihrung (Guide); Gepacktransport; Begleitfahrzeug;
Online Bilderservice

Selbstanreise nach Archamps bei Genf; Mietbikes auf Anfrage

Seite 4/6



GO

) ) Die Radreisen-Datenbank
Mt’)gllche Termine http://www.fahrradreisen.de

Die Reise wird zu folgenden Terminen angeboten:

Beginn Ende Preis
29.06.2019 06.07.2019 ab EUR 1.289,00

Bei einer Buchung der Reise fir einen anderen als dem unten im Buchungsformular
eingetragenen Termin konnen die Reisedetails abweichen. Insbesondere die Preise,
Zusatzkosten und Preisnachlasse unterscheiden sich zwischen den verschiedenen
Terminen.

Bitte senden Sie das ausgefullte Buchungsformular per Fax an:
(02227) 92 43-42

oder per Post an:
Die Radreisen-Datenbank

Mittelstralle 9
D-53332 Bornheim

QR-Code zur Reise:
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Buchungsanfrage per Fax an (02227) 924342
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Ich (Wir) mdchte(n) an folgender Reise teilnehmen. Bitte prufen Sie die
Verflugbarkeit der entsprechenden Anzahl von Platzen.

Die Verantwortung fir den Ablauf der Buchung und die Durchflihrung der Reise obliegt
einzig und allein dem jeweiligen Veranstalter. Die Reisebuchung wird erst durch
schriftliche Bestatigung des Veranstalters wirksam. Es gelten die AGB des Veranstalters.

Name
Stral3e
PLZ/Ort
E-Mail
Telefon

Reiseziel

Veranstalter
Buchungsnummer
Beginn

Ende

Reisedauer

Preis ab
Leistungen

Zusatzkosten/
-leistungen
Preisnachlasse

Transalp - Highlights der Tour de France Rennrad Level
medium

ULPtours

7020984-1598371

29.06.2019

06.07.2019

8 Tage

EUR 1.289,00

5 x HP im DZ in guten und gepflegten Hotels/Pensionen, z.T.
mit Sauna und Pool; 7 x UF; Transfer nach Carpentras;
Tourenfihrung (Guide); Gepacktransport; Begleitfahrzeug;
Online Bilderservice

Selbstanreise nach Archamps bei Genf; Mietbikes auf Anfrage

Bitte tragen Sie hier Ihre Sonderwiinsche (EZ, Leihrad, Abflughafen etc.), die Namen
aller Mitreisenden, den Reisebeginn sowie Kommentare und Anmerkungen ein:

Ort, Datum, Unterschrift
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